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1987 bis 2012 -

VORWORT

25 Jahre organiserter Betriebssport im Saarland

Verehrte Leserinnen, verehrte Leser,

wenn man selbst vor einem Vierteljahr-
hundert den entscheidenden AnstoR
far die Grindung eines Vereins oder
gar eines Verbandes gegeben hatte und
auf diese relativ lange Zeit zuriickblickt,
kénnte man durchaus ein Buch Uber
das Erlebte wahrend dieses Zeitraumes
schreiben. Die Grindung am Abend des
28.03.1987 im Gasthaus-Hotel ,Zum
Hirsch” in Wiebelskirchen nahmen 11
Unternehmen vor. Vier dieser Firmen
existieren heute bereits nicht mehr, die
Betriebssportgemeinschaft einer weite-
ren hat sich bereits vor einigen Jahren
wegen Uberalterung aufgelést, zwei
weitere sind nicht mehr dabei und eine
war mal zwischenzeitlich ausgetreten, ist
aber mittlerweile wieder eingetreten.

Durch unermidliches standiges Akqui-
rieren konnten wir es erfreulicherweise
bis heute auf 70 Mitgliedsunternehmen

mit ihren Betriebssportvereinen/-ge-
meinschaften bringen. Alleine schon hie-
ran kann man erkennen, welches Auf,
Ab und wieder Auf usw. in 25 Jahren zu
erleben war und ist. In diesen 25 Jahren
lernte man auch sehr viele unterschiedli-
che Charaktere kennen. Darunter waren
Figuren, die, wie man so zu sagen pflegt,
nur ,einen Sommer lang tanzten” aber
auch solche, die bereit und Willens wa-
ren und sind, kontinuierlich ehrenamt-
lich mitzuarbeiten, auf die man sich
eben verlassen konnte und kann.

Durch das engagierte Einbringen auch
in die Uberregionale Arbeit des Deut-
schen Betriebssportverbandes (DBSV)
gewannen wir zusehends bundesweite
Anerkennung. So haben wir es immer-
hin geschafft, dass wir mit meinem eins-
tigen Stellvertreter, Patrick Nessler, den
Generalsekretdr im Prasidium des DBSV
stellen und somit das Sekretariat auch
seinen Sitz im Saarland, in Neunkirchen
hat. Das hat Perspektive, denn Patrick ist
gegeniber den Kollegen und der Kolle-
gin im Prasidium noch recht jung.

Mir persdnlich ist es sehr wichtig mit
meinen Kollegen des DBSV-Prasidiums
sowie den Prasidenten/Vorsitzenden der
einzelnen Landesverbande ein bisweilen
nicht nur gutes funktionales sondern da-
rUber hinaus freundschaftliches Verhalt-
nis zu haben. Weitere schéne Momente
ergeben sich immer wieder z.B. bei inter-
nationalen und nationalen Wettkdmp-
fen, wenn man Betriebssportfreunde
aus allen Teilen der Republik wieder-
trifft. Eine tolle Entwicklung nahm der
von uns im Jahre 2000 erstmals organi-
sierte und durchgefihrte Wettbewerb

.Deutsche  Betriebssportmeisterschaft
(DBM) im HallenfuBball”, den wiram 01.
und 02.02.2013 bei der 14. Auflage be-
reits zum 5. Mal!!! im Saarland, wieder
in Dillingen, ausrichten werden.

Alleine die Tatsache, dass wir eine solch
exponierte Meisterschaft vom DBSV
bereits zum 5. Male Ubertragen be-
kommen haben, zeugt von groBtem
Vertrauen des DBSV-Prasidiums in die
Leistungsfahigkeit der saarlandischen
Betriebssportvereine/-gemeinschaften.
Wir haben nicht nur mit der Erfahrung
und unendlichen Routine von 155 aus-
gerichteten HallenfuBballturnieren in 37
Jahren durch den SKV Versicherungen
Georg Neunkirchen e.V. ein sehr prades-
tiniertes Mitglied sondern mit Ursapharm
2008, Dillinger Hutte 2010 und nun im
kommenden Jahr, der Stadtverwaltung
Dillingen héchst qualifizierte Mitglieder.
Alle, das haben sie hinreichend bewie-
sen und werden es wiederum erneut
beweisen, sind in der Lage eine solch
groBBe nationale Veranstaltung top und
reibungslos, beginnend mit der Organi-
sation Uber Koordination und Dispositi-
on bis hin zur eigentlichen Ausrichtung,
im Sinne des organisierten deutschen
Betriebssports durchzufhren.

Ideen, gute bis sehr gute, haben auch
einige andere, was aber den SBSV aus-
zuzeichnen scheint ist, dass wir in der
Umsetzung bisweilen schneller sind und
somit der 1. Landesverband im Bereich
des DBSV waren, der sich durch eine
eigene Veranstaltung mit qualifizier-
ten Referenten im Bereich betriebliches
Gesundheitsmanagement hervortat.
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Diese Tatsache attestierte uns am 01.04.
vorigen Jahres der Prasident des Deut-
schen  Betriebssportverbandes, Uwe
Tronnier, vor Ort in Spiesen in seinem
GruBwort. Dort stellte er heraus, dass wir
mit unserer Europaischen Betriebssport-
und GesundheitsAkademie e.V. (EBGA)
im Rahmen des 1. Betriebssportforums
mit dem Leitthema ,Gesundheitsma-
nagement im Betrieb — quo vadis?” ganz
konkret in diesem sehr akuten Bereich
tatig geworden sind.

Nun am 20.04. wird bereits das 2. Be-
triebssportforum von unserer Européi-
schen Betriebssport- und Gesundheits-
Akademie angeboten. Thema dieses
Mal , Psychosomatische Belastungen am
Arbeitsplatz — Folgen und Intervention”.
Gerade um dieses nur an diesem Termin
maoglichen 2. Betriebssportforum durch-
zuflhren, entstand bei den wenigen
Verantwortlichen , die zudem im SBSV
wie in der EBGA tatig sind, ein ungeheu-
rer Arbeitsaufwand bedingt auch durch
die zusatzlichen Tatigkeiten im Hinblick
auf unsere 25-Jahr-Feier.

Gerade diese Féte ist es aber, die uns
jetzt schon trotz der immensen Arbeit
groBe Vorfreude schenkt. Wir erwarten
nicht nur viele Vertreter unserer Mit-
gliedsunternehmen sondern ebenfalls
dankbar Betriebssportfreunde aus den
Landesverbénden. Gemeinsam wollen
wir fréhlich und in Harmonie schone
Stunden verbringen.

Am Ende meines Ruckblicks auf die letz-
ten 25 Jahre bedanke ich mich im Na-
men der Verantwortlichen bei unseren
Mitgliedern. Ein herzliches Dankeschdn
auch an unsere Spartenleiter ohne die
die Aufgaben nicht mehr zu bewaltigen
wadren, ein Dank an die, die in all diesen
Jahren mit verantwortlich an unserer
Entwicklung mitgewirkt haben, die uns
als Werbepartner, Sponsor oder Freund

und Goénner in irgendeiner Form unter-
stitzt haben. Es ist mir ein herzliches
Anliegen mich bei einigen Personen be-
sonders zu bedanken.

Den Anfang und somit die positive Ent-
wicklung des SBSV mitgestaltet haben
Hans-Dieter Walter und Thomas Raber.
Dieter musste aus Grunden, die in sei-
nem privaten Umfeld lagen, aus dem
Prasidium ausscheiden. Thomas, den
seine herausragende Qualifikation aus
unserem wirtschaftlich leider nicht so
starken Saarland hinauszog, konnte uns
anfanglich nur von Hannover und seit
ein paar Jahren aus Freiburg unterstit-
zen.

Beide haben sich groBte Verdienste um
den SBSV erworben und unser Verband
ware wohl nicht gut beraten, wirde er,
gabe es eine Mdglichkeit der Mitarbeit
dieser Personlichkeiten, sie nicht wieder
einsetzen. Sie haben deswegen auch
vor Jahren schon nicht nur die héchste
Auszeichnung, die Goldene Verband-
sehrennadel, des Saarlandischen Be-
triebssportverbandes sondern auch die
des Deutschen Betriebssportverbandes
erhalten.

Einer Person, die ebenfalls alle Auszeich-
nungen erhalten hat, gebuhrt jedoch
wohl hochste Anerkennung, Rita Ge-
org. Es ist wohl allseits bekannt, dass
Rita meine Ehefrau ist. Sie ist aber auch
gleichzeitig von Beginn an in verschie-
denen Positionen im Verband tatig. Seit
Jahren ist sie gewahlte Geschaftsfuhre-
rin. Das ist schon als ehrenamtliche Auf-
gabe genug. Hinzu kommt, dass immer,
wenn ich Verbandsaufgaben vielfaltiger
Art wahrnehme, sie unser Geschaft allei-
ne flhren musste und muss. Man kann
getrost behaupten, dass ohne sie der
Saarldndische Betriebssportverband heu-
te lange noch nicht da ware, wo er ist.

Ich bringe meine Hoffnung zum Aus-
druck, dass Sie alle, sei es Mitglieder,
Sponsoren, Werbepartner, Freunde und
Gonner weiter zu uns stehen und uns,
die Verantwortlichen, weiterhin unter-
stitzen werden — der organisierte Be-
triebssport ist es wert!

/)
1: / )

Paul Georg



In diesem Jahr feiert der Saarldndische
Betriebssportverband sein 25-jahriges
Jubildum. Zu diesem langjahrigen er-
folgreichen Bestehen gratuliere ich ganz
herzlich.

Sport und Bewegung sind gesund. Sie
fordern das Wohlbefinden, beugen
Krankheiten vor und steigern die Leis-
tungsfahigkeit. Das kommt nicht nur
den sportlich aktiven Menschen, son-
dern insbesondere auch vielen Unter-
nehmen und Betrieben zu Gute. Halten
sich die Arbeitnehmer mit Sport fit, sind
Fehlzeiten und krankheitsbedingte Aus-
falle seltener. Dies haben wissenschaft-
liche Studien schon oft belegt. Darlber
hinaus fordert Betriebssport nachweis-
lich die Kommunikation und den Team-
geist untereinander und damit das Be-
triebsklima.

In vielen saarlandischen Unternehmen
ist der Betriebssport Teil der taglichen
Arbeit. Viele Mitarbeiter nehmen das
Sportangebot im eigenen Betrieb gerne
an. Die einzelnen Sparten reichen von
Ballsportarten bis hin zu Tischtennis,
Laufen und Wandern. Die sportlichen
Aktivitaten der Beschaftigten auBBerhalb

der Arbeitszeit tragen zu einem guten
Arbeitsklima bei, man lernt sich und die
Arbeitskollegen besser kennen und for-
dert darUber hinaus noch die Gesund-
heit der Mitarbeiter.

Gerne bin ich Schirmherrin beim Saar-
ldndischen Betriebssportverband, der
mit seinem unermudlichen Engagement
die zahlreichen Betriebssportgruppen im
Saarland mit Rat und Tat unterstutzt. Da-
mit leistet er einen wichtigen Beitrag zur
Gesundheitspravention. DarUber hinaus
setzen die Aktiven des Betriebssportver-
bandes auch gesundheitspolitisch einen
wichtigen Akzent. Mit ihren sportlichen
Leistungen motivieren sie viele Men-
schen, selbst Sport zu treiben, um sich
korperlich fit zu halten und Krankheiten
vorzubeugen.

Ich danke all denjenigen, die sich im Be-
triebssportverband ehrenamtlich enga-
gieren. Ohne diese uneigennitzige und
verdienstvolle Arbeit der Mitglieder hat-
ten unsere Vereine und Verbande keine
Zukunft und unsere Gesellschaft ware
um ein Vielfaches armer. Der Jubildums-
feier wiinsche ich einen gelungenen Ver-
lauf in einer entspannten und heiteren
Atmosphare.

L4 b G

Annegret Kramp-Karrenbauer
Ministerprasidentin des Saarlandes
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LL In der griinen Oase von Neunkirchen

HOT

Ruhige Lage am Waldrand in direkter Nach-
barschaft zum Neunkircher Zoo, modern aus-
gestattete Zimmer, ein reichhaltiges kulinari-
sches Friihstlicksbuffet, grofier Konferenzraum
mit  Multimedia-Ausstattung,  gemiitlicher
Friihstlicksraum und schone Terrasse mit Blick
in den Zoo.

e reichhaltiges Friihstiicksbuffet

e Parkmoglichkeiten flir Hotelgéste direkt vorm Haus

e zentral im Saarland gelegen mit sehr guter Autobahnanbindung

e 17 Einzelzimmer, 21 Doppelzimmer und 2 Suiten

e Zimmerpreise:
Einzelzimmer 59,00 €
Doppelzimmer 90,00 €
Doppelzimmer als Einzelzimmer 69,00 €
3-Bett-Zimmer 105,00 €
Suite 115,00 €

Alle aufgefiihrten Zimmerpreise verstehen sich pro Nacht und Zimmer (inklusive aller
Abgaben und Steuern). Zusétzlich erhalten Sie kostenlos ein sehr opulentes Friihstiicks-
buffet.

Hotel am Zoo - Zoostr.29 - 66538 Neunkirchen
Tel. 06821-90469-0 - Fax 06821-90469-222
Internet: www.hotelamzoo.de - E-Mail: info@hotelamzoo.de

ImS Werkzeuvghandel emu s vamine

@ Werkzeuge
@ Maschinen

@ Gartenartikel
@ Befestigungstechnik FEIN

@ Arbeitsschutz Pa I'tl'lel‘

@ Maschinen Reparaturservice

Telefon:(0 68 21) 9 31 98 70 WWW.i-m-s.eu



Liebe Betriebssportlerinnen, liebe
Betriebssportler,

im Namen aller Mitglieder des Deut-
schen  Betriebssportverbands  e.V.
(DBSV) gratuliere ich dem Saarlandi-
schen Betriebssportverband e.V. (SBSV)
herzlich zu seinem 25jahrigen Bestehen.
Gegrindet am 28. Marz 1987 gehoren
die ,Saarlander” seitdem der groBen
Familie des organisierten Betriebssports
in Deutschland an. Seit seiner Grin-
dung wird der SBSV von Paul Georg ge-
fahrt, auch seine Ehefrau Rita gehorte
dem ersten gewahlten Vorstand als Bei-
sitzerin, seit 1990 als Geschaftsfuhrerin
an. Mit dem SBSV werden immer die
unvergleichlichen Deutschen Betriebs-
sport Meisterschaften im HallenfuBBball
2000, 2006, 2008 und zuletzt 2010 in
Verbindung gebracht werden. Auch im
Tischtennis richtete der SBSV 2004 eine
DBM aus, der dann 2008 die DBM im
SchieBen folgte. Unzahlige Veranstal-
tungen auf Landesebene rundeten das
Bild des sportlich stets aktiven Verbands
ab. Mit der Griindung der Européischen
Betriebssport- und GesundheitsAkade-
mie (EBGA) und dem 2011 erstmals
durchgefihrten Betriebssportforum
beschreitet der SBSV einen neuen Weg
und zeigt Mdglichkeiten und gezielte
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MaBnahmen zur Férderung von Ge-
sundheitsmanagement und Sport in
den Betrieben auf.

«Im Mittelpunkt unseres Betriebs-
sports steht der Mensch”, so sagt es
schon das Leitbild des DBSV. Dies wol-
len wir immer beherzigen, wenn wir
uns davon leiten lassen, dass die eh-
renamtliche Arbeit eines der hochsten
Guter unserer Gesellschaft ist. Ich gra-
tuliere allen Mitgliedern des SBSV noch
einmal und sage: ,Vielen Dank fiir
die in den vergangenen 25 Jahren
geleistete Arbeit — der Saarlandi-
sche Betriebssportverband e.V. tut
dem Betriebssport in Deutschland
gut !”

T TTT—— L

GATmaLt,”

Uwe Tronnier,
Prasident Deutscher Betriebssport-
verband e. V.
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Silberjubildum im Saarsport: Der Saar-
landische Betriebssportverband feiert
Mitte Mai in Spiesen seinen 25. Ge-
burtstag. Gerne habe ich die Schirm-
herrschaft Gbernommen und gratuliere
der ungemein aktiven Gemeinschaft
namens des Landessportverbandes fur
das Saarland, aber auch ganz person-
lich auf das Herzlichste.

Kompliment! Aus schwierigen An-
fangen mit gerade einmal elf Unter-
nehmen und 100 Betriebssportlern
ist der Sportverband bis heute auf 70
Unternehmen und Behdérden mit gut
5 000 Betriebssportlern gewachsen.
Der Neunkirchener Paul Georg hatte
vor einem Vierteljahrhundert die Grin-
dungsidee, ist bis heute Prasident und
so etwas wie der Primus Inter Pares der
Betriebssportler. Er kann sich aber auch
auf eine funktionierende Organisation
und engagierte Spartenleiter stltzen.
Der Verband bietet seinen Mitgliedern
eine ganze Palette von Sportarten - da-
runter FuBball, Handball, Tischtennis,
TischfuBball, SchieBen, Bowling, Lau-
fen, Trend- und SpafB3sport — an, vergisst
dabei aber nicht die wichtigen Saulen
der Aus-, Weiter- und Fortbildung.

Nationale Meisterschaften im Hal-
lenfuBball sowie im Tischtennis und
SchieBen, glanzend organisiert mit den
jeweiligen Fachverbédnden, ragen ne-
ben vielfaltigen Saarland-Titelkdmpfen
heraus. Im nachsten Jahr geht in Dil-
lingen die 14. Deutsche Betriebssport-
Meisterschaft — schon die fiinfte im
Saarland — in Zusammenarbeit mit der
Stadtverwaltung Uber die Bihne. Eine
hervorragende Leistung, von der auch
die saarlandische Wirtschaft und Tou-
ristik profitiert: Bisher wurden durch die
nationalen Wettbewerbe nahezu 1 700
Ubernachtungen erzielt.

Besonders hervorzuheben sind die Ini-
tiativen des jlungsten Landesbetriebs-
sportverbandes fir die angeschlosse-
nen Unternehmen und Behorden auf
dem wichtigen Feld der Bildung durch
die Europaische Betriebssport- und Ge-
sundheitsAkademie e.V. hieB im Vorjahr
das Thema des 1. Betriebssportforums
in Kooperation mit dem Ministerium
far Arbeit, Familie, Préavention, Soziales
und Sport ,Gesundheitsmanagement
im Betrieb - quo vadis?”, ging es jetzt
beim 2. Betriebssportforum um das
Leitthema ,Psychosomatische Belas-
tungen am Arbeitsplatz - Folgen und
Intervention!

Im Jubildumsjahr hat der Saarléndi-
sche Betriebssportverband groBe Ziele
formuliert: Die Sportgemeinschaft will
weiter expandieren und strebt einen
Mitgliederzuwachs auf 8 000 Mitglie-
der und hundert Unternehmen an. Das
lasst sich bestimmt verwirklichen. Mei-
ne Anerkennung: Die ehrenamtlichen
Strukturen arbeiten beispielhaft Hand
in Hand.

Ich winsche dem Saarldndischen Be-
triebssportverband ein erfolgreiches
Jubildumsfest, zufriedene Gaste und
eine gute sportliche und bildungspoli-
tische Zukunft im Sinne der Mitglieder
aus den angeschlossenen Unternehmen
und Behorden.

[ foyp

Gerd Meyer
Prasident des Landessportverbandes fur
das Saarland
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Die vielen Sparten, die der Betriebssport-
verband betreut, von FuBball Gber Laufen
und SchieBen bis zu Bowling zeigen die
groBe Vielfaltigkeit des Verbandes und
seiner Mitglieder. Schon mehrfach ist es
dem Présidenten Paul Georg und seinem
Team gelungen groBe Veranstaltungen,
wie die Deutsche Betriebssportmeister-
schaft in unserem Bundesland auszutra-
gen und so das Interesse sportbegeister-
ter Betriebssportler auf unser Bundesland
zu richten. Ich danke lhnen allen far Ihr
Engagement und wiinsche dem Verband
viel Erfolg in der Zukunft.

lhre

Beeindruckendes Engagement

In diesem Jahr feiert der Saarlandische . l-
Betriebssportverband sein 25. Jubildum.

Der Verband mit seinem Sitz in Neunkir-  Cornelia Hoffmann-Bethscheider
chen hat in der Vergangenheit durch sein  Landréatin

groBes Engagement dem Betriebssport

einen hohen Stellenwert im Bewusstsein

der Birgerinnen und Birger unseres Lan-
des gegeben.

Mountainbiker der Firma Phast
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Der Saarldndische Betriebssportverband
wird 25 Jahre alt und zu diesem Jubila-
um Uberbringe ich die besten GriiBe und
Gluckwinsche von Rat und Verwaltung
unserer Stadt.

Als OberbUrgermeister der Kreisstadt
Neunkirchen ist es mir ein besonderes
BedUrfnis, dem SBSV zu seinem Silberju-
bilaum zu gratulieren. SchlieBlich ist der

Verband ein Kind unserer Stadt, er wurde
aufgrund der Initiative eines Neunkircher
Burgers gegriindet und hat unter dessen
Prasidentschaft noch immer als einziger
Sportfachverband des Saarlandes seinen
Sitz in Neunkirchen. Zudem wurde im Ja-
nuar 2000 in Neunkirchen erstmals eine
deutsche Betriebssportmeisterschaft im
HallenfuBball ausgetragen und im Febru-
ar 2003 richtete der SBSV in Neunkirchen
den ersten Europapokal im Betriebsfu3-
ball aus. Auch der GrofBteil der Prasi-
diumsmitglieder sind Birgerinnen und
Burger unserer Stadt und deshalb ist es
ange-bracht, dass die Sportstadt Neunkir-
chen dem SBSV zu seinem 25. Geburts-
tag ganz besonders herzlich gratuliert.

Es ist unbestritten, dass der SBSV den
Betriebssport im Saarland salonfahig ge-
macht und mit dazu beigetragen hat,
dass Sport in vielen Firmen und Behérden
heute fest etabliert ist. GroBen Anteil an
dieser Entwicklung hat mit Sicherheit der
ebenso ruhrige wie umtriebige Prasident
Paul Georg, dessen Leben man sich ohne
den Betriebssport nicht vorstellen kann.
Zweifellos hat er den saarlandischen

Betriebssport in 25 Jahren maBgeblich
gepragt und intensiviert. Er hat dem be-
trieblich organisierten Sport im Saarland
Strukturen gegeben und deshalb ist es
auch seinem unermdadlichen und oftmals
auch unwiderstehlichen Einsatz zu ver-
danken, dass der SBSV sein Silberjubila-
um bei bester Gesundheit feiern kann.

Ich winsche dem Betriebssport im Saar-
land weiterhin eine gute Entwicklung,
dem SBSV als Dachorganisation viel Er-
folg bei seiner Arbeit und gute Perspek-
tiven fUr die Zukunft.

Jurgen Fried
Oberblrgermeister der
Kreisstadt Neunkirchen

Wir bringen
fiir Sie den Ball
ins Rollen.

In Sachen Baustoffe.
Bei Entsorgung, Recycling,
Versorgung und Transport.

OMLOR.
Darauf fahr ich ab.



Ohne Ihn ware diese Seite hier leer,
durch seine Initiative wurde der Be-
triebssportverband Rheinland-Pfalz erst
auf den Weg gebracht: Paul Georg

Bis 2002 war Rheinland-Pfalz eine Ser-
vice-Wiste, was Betriebssport angeht.
Mit der Grindung des BVRP und des
BRSW in 2002 auf Initiative des SBSV
sollte der Grundstein fUr den heutigen
BVRP e.V. gelegt werden. Ab 2004 durf-
te ich dann die Geschicke des BVRP in
die Hand nehmen und konnte mit Hilfe
des SBSV, insbesondere Paul Georg, den
Verband auf feste FuBe stellen und die-
sen im Betriebssport in Deutschland als
verlassliche GroéBe integrieren.

Die Zusammenarbeit mit dem BRSW
und insbesondere dem SBSV war uns
in der Aufbauphase eine wertvolle Hil-
fe, konnten wir doch von der langjah-
rigen Erfahrung unseres saarlandischen
Partnerverbandes profitieren.  Doch
nicht nur administrativ, sondern auch
sportlich und kameradschaftlich lernten
wir den SBSV zu schatzen.

Neue Wege wurden ab 2011 beschritten
mit der Europdischen Betriebssport- und
GesundheitsAkademie, die einen erfolg-
reichen und in der Politik und Wirtschaft
hoch angesehen Start an den Tag legte.
Dies zeigt die nicht nachlassende Inno-
vationsfreudigkeit des niemals rasten-
den SBSV-Prasidenten Paul Georg.

Moge die Inspiration ihn weiter beflu-
geln, damit uns der SBSV als stets inno-
vativer Betriebssportverband erhalten
bleibt! Verbunden mit dem Respekt vor
dem bisher geschaffenen und den bes-
ten Winschen fur die Zukunft Gberbrin-
ge ich hiermit sportliche GriBe

Pitor, Rsuer

Peter R6mer

1. Vorsitzender Betriebssportverband
Rheinland-Pfalz e. V. , Vizeprasident Be-
triebssport-Regionalverband Stdwest

Seminar der EBGA

GRUSSWORT
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25 Jahre Saarlandischer Betriebssport-
verband — 25 Jahre im Dienste der Ge-
sundheit im Betrieb. Der Neunkircher
Sportverband gratuliert ganz herzlich zu
diesem Jubildum.

25 Jahre ist der Saarlandische Betriebs-
sportverband auch mit Neunkirchen ver-
bunden, wurde er doch von Paul Georg,
einem Neunkircher Burger, gegrindet.
Er hat als Prasident dem Verband Gber
zweieinhalb Jahrzehnte sein Profil gege-
ben und ihn aus den Kinderschuhen he-
rausgefihrt, ihn stetig mit neuen Ideen
geflttert, so dass der Verband sich im
Laufe der Jahre innerhalb des Saarlan-
des und speziell in Neunkirchen trefflich
etablieren konnte.

Betriebssport bedeutet einerseits Frei-
zeit- und Gesundheitssport, anderer-
seits aber auch wettkampforientierten
Sport. Wer erinnert sich nicht an die
hochkaratigen  Veranstaltungen — wie
unzahlige Saarlandmeisterschaften und
Deutsche Betriebssportmeisterschaften
im HallenfuBball, welche in Neunkirchen
stattfanden. Sogar den 1. Europacup
fir Betriebsmannschaften veranstaltete
der Saarléandische Betriebssportverband
in Neunkirchen und machte damit den
saarlandischen Betriebssport Uber die
Grenzen hinaus bekannt.

Das sportliche Angebot beschrankte
sich zunachst auf FuBball. Mit den Jah-
ren kamen regionale und Uberregionale
Meisterschaften im Tischtennis, Schie-
Ben und im Laufsport hinzu, Handball
beginnt sich zu etablieren.

Sport mit all seinen Facetten ist heute
aus vielen Betrieben und Firmen nicht
mehr wegzudenken. Immer mehr Be-
triebssportgruppen haben sich gegrin-
det und damit in den Betrieben den
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern die
Maéglichkeit geschaffen, sich sportlich

ZuU betatigen und damit etwas fur die
Gesundheit zu tun. Gesunde Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter sind ein Garant
dafir, dass es den Betrieben gut geht.

Alle wissen, dass Sport die Gesundheit
starkt, und er fuhrt zur Reduzierung von
Risikofaktoren, gibt eine héhere Moti-
vation und dadurch auch mehr Freude
an der Arbeit. Durch die Gemeinschaft
im Sport lasst sich auch das Betriebskli-
ma ver-bessern, die soziale Kompetenz,
Toleranz und Fairness innerhalb und au-
Berhalb des Betriebes werden gestarkt.

Der Saarlandische Betriebssportverband
und damit die vielen Betriebssportgrup-
pen sind aus dem Saarland und speziell
aus Neunkirchen nicht mehr wegzuden-
ken. Der Betriebssport ist voll integriert
mit vielen Veranstaltungen und tragt mit
seinem groBen Engagement zum Image
der Sportstadt Neunkirchen bei.

Dank gebihrt dem ehrenamtlichen En-
gagement vieler Freiwilliger, die sich
neben ihrer beruflichen Tatigkeit zum
Wohle vieler Arbeitnehmerinnen und
Arbeitnehmer einsetzen.

Der Neunkircher Sportverband wiinscht
dem Saarlandischen Betriebssportver-
band fur die kommenden Jahre alles
Gute, viel SpaB und Freude am Sport
und Mut, Kraft, Geschick und Ausdauer
flr die weitere positive Entwicklung sei-
ner Verbandsarbeit.

Hauns-Atin, Guiisen

Hans-Artur Graser
Vorsitzender
Neunkircher Sportverband



Der saarlandische Betriebssportver-
band e.V. wurde 1987 in Neunkirchen
— Wiebelskirchen im Gasthaus ,Zum
Hirsch” gegrindet. Auf 25 sportliche
Jahre kann in diesem Jahr der saarlan-
dische Betriebssportverband zurlck-
blicken. Seit einem viertel Jahrhundert
beweisen die angehodrigen Betriebs-
mannschaften, dass getreu dem Mot-
to ,Sport verbindet” Sportturniere
durchgefuhrt und das sportliche Mitei-
nander gepflegt werden kann. Uns, die
Betriebssportgruppe der Neunkircher
Verkehrs-AG, erflllt es mit Stolz nicht
nur Grindungsmitglied gewesen zu
sein, sondern auch heute immer noch
dem saarlandischen Betriebssportver-
band e.V. anzugehoren. Ziel des saar-
landischen Betriebssportverbandes e.V.
ist es, den Sportlern der einzelnen Be-
triebsmannschaften einen sportlichen
Ausgleich zum Berufsalltag anzubieten.
Und das ist ihnen gelungen. Damals
wie heute engagiert sich der saarlandi-
sche Betriebssportverband e.V. bei na-
tionalen sowie internationalen Turnie-
ren. Auf eine ausfuhrliche Auflistung
aller sportlichen Aktivitaten mochte ich
hier verzichten, aber zwei spektakuldre
Meilensteine mochte ich trotzdem er-
wahnen, um das breite Spektrum des

Betriebssportes im HallenfuBball zu ver-
deutlichen. Da wadren als erstes die Ein-
fihrung der Deutschen Betriebssport-
Meisterschaft im HallenfuBball im Jahr
2000 und dann der 1. Europacup der
Betriebsmannschaften im HallenfuBball
2003. Als besonders wichtig erachte
ich auch das gesellige Miteinander der
einzelnen Betriebsmannschaften des
saarlandischen  Betriebssportverban-
des e.V. Mit Paul Georg, einem nicht
wegzudenkenden ,Urgestein”  des
saarlandischen  Betriebssportverban-
des e.V., weiB ich, auch neben seiner
anderen Tatigkeiten fur den saarlandi-
schen Betriebssportverband e.V., auch
die dritte Halbzeit in guten Handen. Ich
winsche dem saarlandischen Betriebs-
sportverband e.V. fir die Zukunft alles
Gute und weiterhin engagierte, sport-
begeisterte Betriebsmannschaften und
Turniere. SchlieBen mochte ich mit den
Worten von Johann Wolfgang Goethe
der gesagt hat: ,Das ist ewig wahr:
wer nichts fir andere tut, tut nichts fir
sich.” In diesem Sinne ,packen sie es

"

an".

Puical Kock

Pascal Koch
Vorstand Neunkircher Verkehrs-AG
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Die Geschichte des
Saarlandischen Betriebssportverband e.V.

Am 28.03.1987 wurde der Saarlan-
dische Betriebssportverband  (SBSV)
im damaligen Gasthaus Hotel ,Zum
Hirsch” in Wiebelskirchen gegriindet.
Die damaligen elf Grindungsmitglie-
der, die durch insgesamt 16 Personen
vertreten waren: SV Versicherungen
Georg Neunkirchen e.V., Neunkircher
Verkehrsgesellschaft (NVG), Kommu-
nale Energie- und Wasserversorgung
Neunkirchen (KEW), Amtsgericht Saar-
louis, IHK des Saarlandes Saarbricken,
Fa. Daum Landsweiler, Fa Kennametal
Neunkirchen, Fa. Bauknecht Neunkir-
chen, Minchener Lebensversicherung
Bezirksdirektion Saarbriicken, Gerling
Konzern Bezirksdirektion Saarbrticken,
Stadtreinigungsamt Saarbricken

Der nach dem Grindungsprozedere ge-
wahlte 1. Vorstand: Vorsitzender Paul
Georg (SV Vers. Georg), Stellvertreten-
der Vorsitzender Johannes Walter Kihn
(SV Vers. Georg), Schatzmeister Man-
fred Appel (Fa. Daum), Stellvertreten-
der Schatzmeister Hans-Dieter Walter

(NVG), Geschaftsfiihrer Benedikt Probst
(IHK), 1. Sportwart Thomas Raber (SV
Vers. Georg), 2. Sportwart Manfred
Forster (SV Vers. Georg), Beisitzer Edel-
traud Forster (SV Vers. Georg), Beisitzer
Theo Meyer (Stadtreinigungsamt Saar-
briicken), Beisitzer Rudi Alles (NVG),
BeisitzerRita Georg (SV Vers. Georg).

Wie kam es Uberhaupt zur Griindung?
Paul Georg hatte zum 01.08.1975 sei-
nen Betriebssportverein ,Sportverein
(SV) Versicherungen Georg Neunkir-
chen e.V.” gegrindet. Wie bei dem
besessenen FuBballer Georg nicht an-
ders zu erwarten, wurde zunachst nur
FuBball gespielt. Davor hatte er schon
viele Jahre zuvor mit seinem Freund
Manfred Ortel Turniere veranstaltet,
an denen Betriebssport- und Freizeit-
manschaften teilnahmen u.a. fir die
SPD Neunkirchen. Karl Petri war da-
mals der sogenannte Auftraggeber, der
auch ebenso wie der damalige Bundes-
tagsabgeordnete Werner Wilhelm als
Schirmherren auftraten. In der Folge

28.03.1987 Griindungsversammlung mit dem 1. Vorstand des SBSV im
Gasthaus / Hotel zum Hirsch in Neunkirchen - Wiebelskirchen
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fanden auch im Auftrag verschiedener
Versicherungsgesellschaften und Bau-
sparkassen, als erste ist hier die DAS
zu nennen, FuBballturniere statt. 1977
und 1978 initiierte, organisierte und
koordinierte Paul Georg dann, mittler-
weile mit seiner Frau Rita Mitglied bei
amnesty international, eben fur diese
Organisation dreitdgige Turniere auf
der Bezirkssportanlage Wellesweiler.
32 Teams aus dem Saarland, Baden-
Wirttemberg  und  Rheinland-Pfalz
spielten dabei um die ai-Trophéae. Eroff-
nungsspiele am Freitag bestritten neben
Schiler- und Jugendmannschaften u.a.
auch Borussia Neunkirchen. Bei den
Turnieren fungierten als Schirmherren
u.a. der damalige legendare Oberblr-
germeister Peter Neuber (,, Miggepitt”).




Vor dem Denkmal von Ulrich von Hutten und Franz von Sickingen

Franz Habel als Delegierter des SBSV, hier vor dem
Denkmal in Laboe
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Die Finalspiele wurden vom seinerzei-
tigen FIFA-Referee Ferdinand Biwersi

geleitet. Damals hatten solche Ver-
anstaltungen, noch als Sportfest be-
zeichnet, ungeheuere  Resonanzen

aufzuweisen, was nicht zuletzt die
Zuschauerzahlen (an allen Tagen durch-
schnittlich 300) sowie das mit Gber 500
Sportlern und Zuschauern voll besetz-
te Festzelt am Sonntag im Rahmen der
Siegerehrung widerspiegelte. In den
Folgejahren entwickelte sich das Sport-
programm des Paul Georg fort, in dem
er mit seinem SV Versicherungen Georg
ebensolche von Art und Umfang gleiche
Turniere ausrichtete. Allerdings wurden
auch echte Meisterschaften ausgespielt,
so z.B. die Stadt- und Kreismeisterschaf-
ten Neunkirchen, die anfanglich noch
auf dem heute schon nicht mehr existie-
renden Sportplatz Boxberg stattfanden.

Im Verlauf der Jahre konnte Anfang der
achtziger Jahre hin und wieder schon
festgestellt werden, dass die ein oder
andere Mannschaft Personalprobleme
bekam. Dies veranlasste Georg zu die-
sen Turnieren parallel Hallenturniere
auszuschreiben. Hier gab es dann Stadt-,
Kreis- und ab 1985 unter Anerkennung
durch den Saarlandischen FuBballver-
band die offizielle Saarlandmeisterschaft
im HallenfuBball. 1986 Ubertrug der da-
malige Prasident der Arbeitskammer des
Saarlandes Paul Georg auch die Austra-
gungsrechte des von ihm bereits 1971
gestifteten  Wanderpokals.  Prasident
Norbert Engel, auch Prasident der Borus-
sia und Erbauer des seinerzeit Bundesli-
ga tauglichen Ellenfeldstadions, erkann-
te schon in diesen Jahren die Bedeutung
des Betriebssports. Dies drlckte sich
auch in der Unterstltzung der Arbeits-
kammer bei diesen Turnieren aus.

Paul Georg ware nicht der, der er ist,
wenn er mit der Erfullung dieses Auf-
gabenpakets schon zufrieden gewesen

wdre. So suchte er nach weiteren
neuen Aufgaben. Seine sehnlichsten
Winsche, die Grindung einer saarlan-
dischen Dachorganisation fur Betriebs-
mannschaften und die Einfiihrung einer
Deutschen Betriebssport-Meisterschaft.
Hier wird es nun fur die Entstehung des
Saarlandischen Betriebssportverbandes
interessant. Um dieses Ziel, ein Teilneh-
merfeld aus allen Bundeslandern der Re-
publik zusammen zu stellen, schrieb er
1986 die FuBballverbande im Bereich des
DFB an. Das war seinerzeit lange nicht
so einfach wie heute, es gab namlich
noch kein Internet und keine Mails. Alles
musste mihsam heraus gefunden bzw.
ermittelt und mit der Schreibmaschine
geschrieben werden. Aufgrund dieser
an die FuBball-Landesverbande gerich-
teten Schreiben erfuhr Georg durch den
Westdeutschen FuBballverband, dass
es da einen speziellen Betriebssportver-
band gibt, der sich Bund Deutscher Be-
triebssportverbande e.V. (BDBV) nennt.
Mit diesem, genauer mit dessen dama-
ligen Generalsekretar, Friedrich Stein-
kamp, stellte er dann Kontakt her.

Im Verlauf der Sondierungsgesprache
stellte sich weiter heraus, dass es un-
maoglich sei, eine offizielle Deutsche
Betriebssport-Meisterschaft im FuBball
aber auch in allen anderen Sportarten
auszurichten, da die Satzung des BDBV
Meisterschaften gleich welcher Art un-
tersagte. Betriebssport stellte in der
Satzung des BDBV einzig und allein nur
Breitensport dar und die Erzielung von
Hochstleistungen, was Meisterschaften
darstellen, war generell ausgeschlossen.

Die Kommunikation zwischen Paul Ge-
org und Friedrich Steinkamp hatte aber
einen weiteren nachhaltigen Effekt. Hier
bekam Georg die Mdoglichkeit seinem
Ziel, eine saarlandische Dachorganisa-
tion zu verwirklichen, die zudem dann
auch noch in den dafiir zustandigen
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Paul Georg. 1. Vorsitzender des Saarlandi-
schen Betriebssportverbandes.

Bundesverband aufgenommen werden
konnte, entscheidend nah. Friedrich
Steinkamp erklarte sich auch bereit,
die Grundungsversammlung des Saar-
landischen Betriebssportverbandes zu
leiten. Mittlerweile ist Friedrich Stein-
kamp langst verstorben, doch ihm sei
posthum fiir sein Engagement gedankt.
Das Jahr 1999 brachte dann auch im
deutschen Betriebssport endlich eine
von u.a. Heinz Langhammer und Paul
Georg seit Jahren gewinschte und ge-
wollte Anderung hinsichtlich der Aus-
tragung von Meisterschaften. Auf dem
Verbandstag des Deutschen Betriebs-
sportverband (aus Bund Deutscher Be-
triebssportverbande mittlerweile gedn-
derter Name) in Porta Westfalica wurde
die Satzung so geandert, dass auch offi-
zielle Meisterschaften moglich wurden.
Diese wohl gréBte und entscheidenste
Satzungsanderung in der Geschichte
des DBSV bedeutete natdrlich die nicht
ausgesprochene Aufforderung an Paul,
schnellst méglich endlich sein Traum ei-
ner offiziellen Deutschen Meisterschaft
umzusetzen.
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Mit dem damaligen Bundesinnenminis-
ter (auch zustandig far Sport) Otto Schily
suchte und fand Georg auch einen ad-
aquaten Schirmherrn. Eine Riesenorga-
nisation lief an und am 22.01.2000 war
es soweit, Austragung der 1. Deutschen
Betriebssport-Meisterschaft (DBM) im
HallenfuBball im Saarland. Austragungs-
ort war die Sporthalle in Wiebelskir-
chen. Die Siegerehrung war in eine tolle
Abendveranstaltung mit der Band ,,Rob-
bys Reha Center, vielen ihrer Band- und
Musik-Fans sowie ausnahmslos allen
teilnehmenden Mannschaften mit all
ihren Spielen, eingebunden. Hierflr war
eigens die Halle des TuS 1860 Neunkir-
chen angemietet. Da die Personenanzahl
aus Sicherheitsgrinden registriert wer-
den musste Eintrittskarten), weiB man,
dass an dieser phantastischen Veranstal-
tung 700 Personen teilnahmen.

Bis heute hat sich diese Meisterschaft,
die Ubrigens 2006, 2008 und 2010
noch weitere drei Mal vom DBSV an den
Saarlandischen Betriebssportverband
vergeben worden ist, zu einem festen
Bestandteil im Kalender des DBSV ent-
wickelt. Hierbei erklarten sich exponier-
te Unternehmen des Saarlandes wie
das des ehemaligen Bundesligaspielers,
Frank Holzer, die Fa. Ursapharm und die
weltweit mit ihren Spezialblechen sehr
bekannte und gefragte Dillinger Hut-
te bereit, als Koausrichter mitzuwirken.
Mit der Installation der HallenfuBball-
DBM fand die Umtriebigkeit Paul Georgs
aber immer noch kein Ende. Es musste
ein von der Wertigkeit noch gréBerer
Wettbewerb her — eine Europameis-
terschaft im HallenfuBball. Nach der 1.
DBM im HallenfuBball 2000 begann er
mit der Organisation des 1. Europacups
im HallenfuBball fir Betriebssportteams.
Bei dieser 1. Auflage Gbernahm Bundes-
kanzler Gerhard Schroéder die Schirm-
herrschaft und vom 07. — 09.02.2003
standen sich 16 Mannschaften aus sechs
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Ehrung Sportplakette des Saarlandes 2001 — li. Ministerin u. a. fur Sport,

2. v. r. Paul Georg, re. Prasident des LSVS Gerd Meyer

Nationen in der Wiebelskircher Sport-
halle gegentber. Dass dann tatsach-
lich mit der Gemeindeverwaltung lllin-
gen auch ein saarlandischer Vertreter

Die Mannschaft des SKV Versicherungen Georg e.V. wird 2001 in Stuttgart Deutscher Betriebssportmeister

verdienter  Europacupsieger  gewor-
den war, bestatigt den Stellenwert des
Saarlandischen Betriebssportverbandes
auch international.
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Der SBSV als einer der kleineren und
jungsten Landesverbande hat darlber
hinaus aber auch noch sehr erfolgreich
Deutsche Betriebssport-Meisterschaften
im Tischtennis und im SchieBen fur den
DBSV organisiert und durchgefihrt.
Als stets zuverldssiger und kompeten-
ter Partner des DBSV hat er auch eine
Hauptausschuss-Sitzung, zwei Sportent-
wicklungs-Ausschuss-Sitzungen 2008
sowie 2011 und eine Klausurtagung
organisiert und durchgefiihrt.

Bei der Bewaltigung dieser gewaltigen
Aufgaben stehen alle Verantwortli-
chen ehrenamtlich zur Verfligung. Dies
wird auf Dauer wohl kaum noch so zu
machen sein; die Aufgaben sind mitt-
lerweile zu umfangreich geworden und
von wenigen Ehrenamtlern in drei vier
Stunden taglich nicht mehr vollends
korrekt zu erledigen. Allerdings ist den
Verantwortlichen schon klar, dass dazu
die Finanzmittel auch vorhanden sein
mussen. Um dies zu erreichen ist Paul
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Ralf Weis ist seit Jahren durch Mitgliedschaft im SKV Ver-
sicherungen Georg sehr stark mit dem Betriebssport ver-

Georg das Jahr tber zu den a”tég“Chen wurzelt. Er trat 2011 nach dem Ricktritt des damaligen

In diesem, dem Jubildumsjahr hatte der
SBSV eigentlich den turnusgemaBen
DBSV-Verbandstag durchfihren kon-
nen. Die flr eine solch gewaltige Auf-
gabe relativ diinne ehrenamtlich tatige
Personaldecke reicht nicht aus, um ei-
nen ordnungsgemaBen und reibungs-
losen Verlauf einer solchen Tagung zu
gewahrleisten. Dies auch wegen der
Tatsache, dass wegen des 25jdhrigen
Jubilaums unsere gesamten Finanz- und
Personalresourcen hierbei gebunden
sind. Es stellte sich heraus, dass eine Zu-
sammenlegung, also Verbandstag, Ju-
bildumsfeier und Festschrift zusammen
fir unseren kleinen Verband einfach
nicht zu stemmen sein wird. Hinzu kom-
men seit der Griindung unserer Initiative
.Europdische Betriebssport- und Ge-
sundheitsAkademie e.V.” (EBGA) jahrli-
che Veranstaltungen. So werden wir am
20.04.2012 bereits das 2. Betriebssport-
forum (BeFo) veranstalten. Das zusam-
men mit der von seinerzeit ihr gefthrten
Ministerium fur Arbeit, Familie, Praven-
tion, Soziales und Sport und mittlerweile
zur Ministerprasidentin aufgestiegenen
Annegret Kramp-Karrenbauer durchge-
fahrten 1. BeFo veranlasste Ministerium
und EBGA dazu, weitere solche Veran-
staltungen anzubieten.

BARMER
GE die gesund

Experten

Aufgaben noch mit der Akquisition wei-
terer Mitgliedsunternehmen befasst.

In 2011 war dies wieder von besonde-
rem Erfolg gekront, traten doch als or-
dentliche Mitglieder vier groe renom-
mierte saarlandische Unternehmen und
Behorden in den SBSV ein. Zwar wird im
Saarland wie im Ubrigen Bundesgebiet
auch schon seit der Jahrhundertwende

von ca. 1890 an gerade in verschiede-
nen Behoérden und Unternehmen so-
genannter Firmensport be- und getrie-
ben aber organisiert in Verbanden wie
z. B. in Berlin, Hamburg oder Nordrhein-
Westfalen (seit Anfang der funfziger)
erst im Saarland eben seit der Griindung
des SBSV am 28.03.1987. Um noch gro-
Ber und besser finanziert dazustehen,
fehlt dem organisierten saarldndischen
Betriebssport mindestens ein Vierteljahr-
hundert.

Das aufzuholen ist eine gewaltige Auf-
gabe, die die jeweils Verantwortlichen
zu stemmen haben.

Vizeprasidenten aus beruflichen Griinden, Pfr. Friedrich

Hehl, kommissarisch dessen Amt an”

Die aktuellen Verantwortlichen:

Prasidium

Prasident Paul Georg
Vizeprasident Ralf Weis
Geschaftsfuhrerin - Rita Georg

Spartenleiter

Bowling z. Zt. unbesetzt
FuBball Sascha Utzig
Gesundheitssport  Peter Philippi
Handball Jérg Fanroth
Laufen Dr. Lars Tausch
TischfuBball Dieter Peuser
Tischtennis RA Friedhelm Eifler
SchieBen Elke Eichner
SpaB-/Trendsport  Heiko Kiefer
Wandern Markus Géottel
Spruchkammer

Vorsitzender RA Roderich Trunk
Stellvertreter Jirgen Stumm
Justiziare RAe Gerhard Fischer,

Auch in 2012 gilt: Kein Zusatzbeitrag!

Bruno Fischer
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Der Betriebssport im Saarland

Ausziige aus der Diplomarbeit von
A. RUPPERT

Der Sonderweg im Saarland

Im Saarland stellte sich die Entwicklung
des Betriebssports etwas anders dar, als
in der BRD. Wahrend sich in der Bun-
desrepublik ab 1949 die ersten Betriebs-
sportgemeinschaften zusammenschlos-
sen, war es im Saarland, das von 1945
bis zum 01.01.1957 durch Verordnung
der franzosischen Militarregierung eine
eigene Verwaltungseinheit war, verbo-
ten, Betriebssport durchzufthren. Da-
her ist es nicht verwunderlich, dass der
Sport im Saarland zum groBten Teil auf
dem Vereinssport aufgebaut wurde und
der Betriebssport nur schwer FuB3 fassen
konnte. Doch auch schon in der Zeit vor
dem Volksentscheid am 23. Oktober
1955 wurde in Polizei- und Postbehor-
den sowie bei der Saarbriicker Zeitung,
die intern Betriebssport durchfiihrte,
und auch bei den Saargruben, dem da-
mals groBten Arbeitgeber im Saarland,
Betriebssport durchgefuhrt. Auf den
Sport bei den Saargruben, der sich im
wesentlichen auf die Bergvorschulen
und Bergschulen begrenzte, mdchte
ich etwas naher eingehen. Schon 1947
wurde der Sportunterricht im Unter-
richtsplan der Bergschulen wieder auf-
genommen, um die Grundsatze der Ge-
sunderhaltung, die Zuruckfihrung zum
freien und frohgesinnten Leben und die
Beherrschung und Wendigkeit des Kor-
pers zur Unfallverhttung zu verwirkli-
chen. Das Alter der Schiler lag zwischen
18 und 28 Jahren, und im Vordergrund
standen Kampfspiele wie FuBball, Hand-
ball, Faustball, Volleyball und Medizinball
sowie die leichtathletische Schulung und
das Schwimmen mit dem Ziel, , gesun-

de, lebensfrohe und tlichtige Menschen
heranzubilden” (vgl. Die Sportseite - des
»Jungen Bergmanns der Saargruben”
Nr.2, 1951). Zu den Hauptattraktionen
zahlten die seit 1947 ausgetragenen
Spiele um den FuBballpokal der Berg-
schulen, die Handballmeisterschaft der
Schulen und die Sportfeste der Lehrlinge
mit dem Leichtathletik-Dreikampf, dem
Leichathletik - Einzelkampf sowie Tur-
niere und Spiele in vielerlei Form. Trotz
der dabei erzielten Hochleistungen sollte
nicht vergessen werden, dass der Sport
bei den Saargruben wie bei der Arbei-
tersportbewegung oder dem Betriebs-
sport in der Bundesrepublik Deutschland
kein Hochleistungssport, sondern in
erster Linie Erholungs- und Breitensport
sein sollte. ,Wir missen uns vor Augen
halten, dass der Sportunterricht an un-
seren Werkschulen darauf ausgerichtet
ist, Breitensport zu leisten. Hochstleis-
tungen und Rekorde stehen im Hinter-
grund” (vgl. Die Sportseite - des ,Jun-
gen Bergmanns der Saargruben” Nr.3,
1949). An die Arbeitersportbewegung
erinnerten desweiteren noch die sportli-
chen Vorfihrungen von Turnieren, Spie-
len, Staffeln und Massenfreiibungen
anlaBlich der Einweihungen der Sport-
anlagen von z.B. Gottelborn, Sulzbach,
Jagersfreude, die von den Lehrlingen
selbst erbaut wurden. Die Vorbereitung
auf den Erwerb des Grundscheins der
LSaarlandischen  Lebensrettungsesell-
schaft (SLRG) sowie das leichtathletische
Sportabzeichen waren Grundlagen der
Ausbildung. ,Im Sportunterricht unse-
rer bergmannischen Schulen sind wir
bestrebt, unsere Schiler sportlich so vor-
zubereiten, dass sie die Prufungsbedin-
gungen fur das Jugendsportabzeichen
erfullen” (vgl. Die Sportseite - des ,,Jun-
gen Bergmanns der Saargruben” Nr.l,

1951) Doch nicht nur die Lehrlinge, son-
dern auch die Bergleute betrieben Sport
untereinander. So wurde z.B. jahrlich
das gréBte saarlandische Radrennen von
den Bergleuten ausgerichtet, das in drei
Klassen (a. den Bergleuten und Amateu-
ren, b. den Bergleuten mit Tourenradern
und c. den Jungbergleuten) unterteilt
war. Auch schlossen sich die Bergleute
zu Auswahlmannschaften vor allem im
FuBball zusammen, um Spiele gegen
Vereinsmannschaften, so z.B. auch ge-
gen den 1.FC Saarbricken, auszutra-
gen. Die Spiele gegen den 1 .FCS waren
zum Teil Wohltatigkeitsspiele und hatten
die Erlaubnis der Sportbehdérde, in aller
Offentlichkeit ausgetragen zu werden.
Trotz der vielfaltigen Sportbestrebungen
hatte man seitens der Saargruben nie
die Absicht den Vereinen Konkurrenz zu
machen, sondern wollte, wie in der Bun-
desrepublik Deutschland der Betriebs-
sport auch, eine sinnvolle Erganzung
zum Vereinssport darstellen. , Viele von
euch, die durch unseren wohlgeordne-
ten- Sportunterricht gingen, sind spater
in den Sportvereinen zu guten Athleten
weitergebildet und spezialisiert worden”
(vgl. Die Sportseite - des ,Jungen Berg-
manns der Saargruben” Nr.1, 1951). Mit
der Angliederung an die Bundesrepublik
Deutschland und der Legitimierung des
Betriebssports bildeten sich vor allem ge-
gen Ende der 60er und Anfang der 70er
Jahre vermehrt Betriebssportgruppen
der neu angesiedelten Industriebetriebe.
Auch hier spielte zunachst der FuBball
die dominierende Rolle; andere Sport-
arten wie Handball, Tischtennis, Tennis,
Kegeln usw. kamen in spateren Jahren
hinzu.



Betriebssport in anderen Landern

Wahrend sich der Betriebssport in den
Ostblocklandern als ideologisch veran-
kert, von staatlicher Seite kontrolliert
und als wichtigster Trager des Sports ent-
wickelte, zeigten sich in fast allen Indus-
trielandern der westlichen Welt vonein-
ander unabhangige Entwicklungen, die
zu dem heutigen Betriebssport fuhrten.
Trotzdem waren die Ziele in allen Lan-
dern die gleichen, nadmlich der kérper-
lich seelische Ausgleich zur Arbeit, eine
sinnvolle Freizeitgestaltung und die For-
derung der Kameradschaft. Vorbilder in
diesem Sinne waren Schweden und die
USA, die zur sportlichen Betdtigung der
Arbeitnehmer und deren Familienange-
horigen schon frihzeitig staatliche Mit-
tel zur Verfigung stellten. , Der schwedi-
sche Staat erkannte sehr bald die groBe
sozialpolitische und volkswirtschaftliche
Bedeutung des Betriebssports” (H. DUrr-
wachter Sport im Betrieb als betriebs-
wirtschaftliches und unternehmenspo-
litisches Problem, Berlin 1966). In fast
allen Landern dominierte zunachst das
FuBballspiel, dem andere Ballspiele sowie
Sportarten, die von der ganzen Familie
betrieben werden konnten und sog.
Lifetime-Sportarten folgten, Sportarten
also, die dem spezifischen Charakter
des Betriebssports entsprachen. Durch
die Grindung der ,Europaischen Inte-
ressengemeinschaft flr Firmensport”
(EFCS) am 16 Juni 1962 in Basel durch
Belgien, Danemark, Frankreich, Holland,
Schweden, die Schweiz und die Bundes-
republik Deutschland, Lander also, in
denen Betriebssport schon seit Jahren
erfolgreich durchgefihrt wurde, erfolgte
ein gewisser Erfahrungsaustausch, der
durch  UNESCOKonferenzen weltweit
fortgesetzt wurde. Andere Lander wie
Luxemburg, Norwegen, Osterreich und
England, schlossen sich bald der ,Eu-
ropdischen Interessengemeinschaft fur
Firmensport” an und ab 1975 wurden

sogar europdische Betriebssportspiele
durchgefuhrt, die 1987 in Wien ihren bis-
herigen Hohepunkt erreichten. Mit 4200
Aktiven aus 14 europdischen Landern
wurde eine neue Rekorteilnehmerzahl
erreicht (mittlerweile durch Berlin 1993
mit rund 9300 (!) Sportlern Gberboten -
Anm. d. Red.), die folgende Sportarten
betrieben: Badminton, Basketball, Bow-
ling, Bridge, Cross-Staffellauf, FuBball,
Handball, Kegeln, Leichtathletik, Orien-
tierungslauf, Schach, SchieBen, Schwim-
men, Segeln, Sportfischen, Squash, Sur-
fen, Tennis, Tischtennis und Volleyball.
Das Organisationskomitee in Wien ver-
suchte, folgende Zielsetzungen zu errei-
chen:

1) Vertiefung der Kontakte zwischen den
einzelnen Betriebssportlern und deren
Organisationen in den einzelnen Lan-
dern

IHR HEIMVORTEIL - DIE KEW: GEHORT DEN BURGERN DER REGION.
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2) Kennenlernen der Aktiven der Be-
triebssportorganisationen in  anderen
Landern

3) Vorstellung und Verbreitung von An-
geboten neuer Sport- und Freizeitaktivi-
taten und dadurch Auslésen von Impul-
sen fur eine aktive Mitarbeit im Bereich
des Betriebssports

4) Das Verstandnis zwischen den einzel-
nen Betriebssportlern sowie gegenseiti-
ge Beziehungen der Lander untereinan-
der zu fordern

5) Fordern der Kommunikation

6) Schaffung eines ausgewogenen An-
gebots zwischen Wettkampf und Frei-
zeitsport

7) Wien - traditioneller Ort fir Begeg-
nungen - kulturell und sportlich vorzu-
stellen (Heinz Langhammer - BDBV Info-
Heft 4, 1987)
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KOMMENTAR

25 Jahre Saarlandischer Betriebssportverband -
ein persénlicher Kommentar

Thomas Raber ist seit seinem 17. Lebensjahr Be-
triebssportler; er begann seine Karriere als Leiter
der Kegelabt. im SKV Vers. Georg und stieg dort
auf bis zum 2. Vors.; er ist Grindungsmitglied
des SBSV und bekleidete dort auch Vorstands-
posten bis hin zum 2. Vors.; leider musste der
SBSV schon vor Jahren auf einen der absolut
besten Ehrenamtler infolge beruflicher Weiter-
entwicklung und den dadurch verbundenen
Wegzug aus dem Saarland verzichten

Wird man als ehemaliges Grindungsmit-
glied eines Vereins oder Verbandes darum
gebeten, einige Zeilen flr ein Jubildums-
werk zu verfassen, gehen Einem, zugege-
benermaBen, verschiedenste Gedanken
durch den Kopf. Warum gerade ich? Habe
ich sonst nichts zu tun? Du meine Gte,
was soll ich da schreiben? Nachdem sich
dann nach einigen Tagen eine erneute in-
nere Ruhe und Festigkeit eingestellt hat,
wie sie sich urspringlich einmal in jahre-
langer Verbandstatigkeit entwickelt hatte,
so werden die Gedanken langsam in eine
kreative Richtung entwickelt. Und — scho-
ne neue Welt — das Internet bietet viele
Maoglichkeiten sich dem Thema erst einmal
allgemein zu nahern.

Griundungsjahr 1987 - die Zeit stand
still ...

vor allem bei der o&ffentlich-rechtlichen
Rundfunkanstalt ARD, die zum Jahresbe-
ginn die ,alte” Neujahrsansprache des
damaligen Bundeskanzlers Helmut Kohl
ausstrahlte. Papst Johannes Paul Il. weilte in
Augsburg — 25 Jahre spater spielt der FC
zum ersten Mal im Oberhaus der Bundesli-
ga — ein Zusammenhang? Der FuBballclub
Lokomotive Leipzig spielt im Finale des
Europacups gegen Ajax Amsterdam. Und
... der Saarlandische Betriebssportverband
e.V. wird gegriindet!

Dies als Meilenstein im saarlandischen Be-
triebssport anzusehen, ist sicherlich nicht
Ubertrieben. Es garte bereits langere Zeit
im Betriebssport, vor allem im Neunkircher
Umfeld, wo ein sehr aktives Klima herrsch-
te, nicht zuletzt durch viele Aktivitaten und
Turnierveranstaltungen durch den SV Ver-
sicherungen Georg. Es stand auBer Frage,
dass man den anderen Bundeslandern
folgen musse; Landern, die mitunter be-
reits seit Jahrzehnten ein aktives Verbands-
wesen etabliert hatten, das uns damals

fast utopisch vorkam - sowohl was die
Mitgliederzahlen als auch die finanziellen
Mittel anging. Trotz vieler Fragezeichen ob
der Entwicklungsmoglichkeiten und Zu-
kunftschancen eines solchen Verbandes in
einem eher finanzschwachen Bundesland
wurde — gemal3 dem Spruch ,,Es gibt nichts
Gutes, auBer man tut es” — der Beginn ge-
macht. Und so fuhlte sich der jingste und
kleinste Verband auf Bundesebene in der
Folgezeit wie ein frisch geschlipftes Kiken
auf den nationalen Jahrestreffen, allerdings
durchaus wohlbehitet und unterstitzt
durch die ,alten Hasen” der anderen Lan-
desverbdnde und letztlich auch hochmoti-
viert, kampfstark und entwicklungsbereit
aufgrund des eigenen Selbstverstandnisses.
Es ware mUBig fur Jemanden, der nach ei-
nem guten Jahrzehnt dem Verband (und
seinem geblrtigen Heimatbundesland)
den Ricken kehren musste, um erst in der
niedersachsischen Tiefebene und dann im
Stdbadischen unterzukommen, die fol-
genden Jahre der SBSV-Entwicklung Revue
passieren zu lassen. Dies geschieht zu Recht
durch Andere an anderer Stelle in dieser Ju-
bildumszeitschrift.

Edeltraud Forster und Thomsa Raber wahrend ihrer aktiven Zeit im Vorstand 1987




KOMMENTAR

Sport start die betriebliche Zusammengehérigkeit.

Viel passender erscheint es mir, nach rund
15 Jahren der betriebssportlichen Absti-
nenz einen aktuellen Blick auf den Betriebs-
sport, insbesondere den saarlandischen zu
werfen. Und auch hier hilft das Internet
und liefert Ansatzpunkte ...

Googelt man nach dem Wort ,Betriebs-
sport”, so erscheint unter dem ersten
Treffer die Seite des Deutschen Betriebs-
sportverbandes (DBSV) — wie es sich auch
gehort. Der zweite Treffer verweist, wie
sollte es anders sein, auf Wikipedia. Dort
kann man die Erlauterung lesen: ,Die
sportliche Betdtigung muss geeignet sein,
die durch betriebliche Téatigkeit bedingte
korperliche, geistige oder nervliche Belas-
tung auszugleichen.” Da fuhlt man sich
doch direkt persénlich angesprochen und
verstanden — bei der heutzutage immer
mehr zunehmenden, taglich selbst-erfah-
renen geistigen und nervlichen Belastung
im Berufsleben ein Fingerzeig, welche Zu-
kunftsfelder auch vom SBSV verstarkt an-
gegangen werden kénn(tlen. Interessant

ist der vierte Treffer: eine Seite, die sich
karriere.de nennt. Die gesellschaftliche und
letztlich auch betriebswirtschaftliche Be-
deutung des Betriebssports wird deutlich
durch die Angabe, dass ,nur 10 % aller Er-
werbstatigkeiten einer kdrperlichen Arbeit
nachgehen. Der Uberwiegende Rest arbei-
tetim Sitzen.” (Groll T,, Zeit.de) — so wie ich.
Weiter heiBt es ,,... mit den Jahren nimmt
das Fettgewebe zu und das Muskelgewebe
ab”. Bei solchen Formulierungen schweifen
die eigenen Gedanken wieder vom Thema
ab und der Blick richtet sich in vertikaler
Richtung stdwarts; was Einem unmissver-
standlich offenbart, dass man nicht nur die
schon erwdhnten 15 Jahre weg ist, sondern
auch den Grund dafur liefert, warum mitt-
lerweile Fotos, die Einen in Profilaufnahme
zeigen, im Aquatorialbereich unvorteilhaf-
ter erscheinen, als frontale Aufnahmen.

Der moderne Betriebssport und seine
gesellschaftliche Bedeutung

Aus der Sicht des Sporttreibenden ist es die
Begeisterung an der Bewegung und am
Spiel sowie das Soziale und Gesellige, was
Einen zum Betriebssport bringt und dort ak-
tiv sein lasst. Aus der Sicht des Arbeitgebers
ist es die Starkung der betrieblichen Zusam-
mengehorigkeit und der gesundheitliche
Aspekt der Arbeitnehmer, nicht zuletzt im

Hinblick auf die Erhaltung der Arbeitskraft.
Mehr denn je zéhlen in der heutigen Zeit das
Engagement und die Motivation des Mitar-
beiters zu den wesentlichen Vorteilsfakto-
ren, die sich ein Arbeitgeber sichern sollte —
auch wenn dies noch nicht alle verstanden
haben durften. 1926 veroffentlichte der
russische Wirtschaftswissenschaftler Niko-
lai Kondratjew in der Berliner Zeitschrift Ar-
chiv firr Sozialwissenschaft und Sozialpolitik
einen Aufsatz mit dem Titel ,Die langen
Wellen der Konjunktur”. Anhand seiner
empirischen Datensammlung entwickelte
er ein Modell langzeitlicher Konjunkturwel-
len, die Entwicklungen in modernen Gesell-
schaften mehr pragen sollten als die kurzen
Konjunkturzyklen, an denen sich heute die
Tagespolitik und das mediale Interesse ori-
entiert. Dieses Modell hat sich als Uberra-
schend zutreffend erwiesen und auch die
zeitliche Periodizitat von etwa 50-jahrigen
Zyklen ist allgemein anerkannt. Der Dampf-
maschinenzeit von Kondratjew folgte die
zweite industrielle Revolution, in Mittel-
europa Grinderzeit genannt. Die sich an-
schlieBende Hochphase der Elektrotechnik
und Chemie wurde von den Neuerungen
des Computerzeitalters, der Kernenergie
und der Auto-dominierten, individuellen
Mobilitat abgeldst. Zurzeit befinden wir uns
im funften Zyklus, gepragt durch den Infor-
mations- und Kommunikationsfluss und

Gemeinsam kampfen — gemeinsam feiern! Fur viele Sportler ist es die Freude am Sozialen und
Geselligen, die sie zum Betriebssport bringt.




einer noch nie da gewesenen globalen Er-
weiterung der Wirtschaftsraume. Welcher
Zyklus sich nach Abschwung dieses fiinften
anschlieBt ist noch umstritten. Ein wichtiger
Kandidat fur den 6. Kondratjew-Zyklus ist
der Bereich der psychosozialen Gesundheit
und Kompetenz, d.h. der Lebensqualitat
des Einzelnen.

Moderne Gesellschaften wie die unsere
unterliegen in besonderem MaBe dynami-
schen Prozessen, die wie eine Welle auf die
sozialen und politischen Bereiche zurollen
und diese pragen. Die demografische Ent-
wicklung, die uns in Deutschland und Eu-
ropa gesellschaftlich bevorsteht, wird eine
Reihe von Krankheitsbildern in den Vorder-
grund der medizinischen Versorgung brin-
gen, die zwar heute bereits eine groBe Rolle
spielen, deren Bedeutung durch eine alter
werdende Gesellschaft aber noch deutlich
zunehmen wird. Fir den allgemeinmedi-
zinischen Bereich sind dies in erster Linie
Bluthochdruck, Diabetes, Demenz (z.B.
Alzheimer) und Adipositas (Fettleibigkeit)
mit all ihren Folgen. Die Erwartungen des
Individuums sind dabei klar umrissen: ge-
sund alt werden und mdéglichst lange eine
hohe Lebensqualitat aufrecht erhalten. Ein
Anspruch, den der Birger auch in einer Er-
wartungshaltung dem Gesundheitssystem
und dem Arzt gegenlber ausdriickt und
zukunftig womaéglich noch starker zeigen
wird. Wobei zwischen dieser Erwartungs-
haltung und der eigenen Bereitschaft zur
.Bewegung” in vielen Fallen leider eine
recht groBe Kluft besteht: In einer FOR-
SA-Umfrage zum Thema Gesundheit in
Deutschland gaben 92 % der Befragten an,
dass sie selbst Einfluss auf ihre Gesundheit
nehmen kénnten. Gleichzeitig rdumten 59
% ein, dass sie nicht ausreichend Sport trei-
ben wirden. In diesem Umfeld wird der Be-
triebssport zuklnftig eine noch wichtigere
Rolle einnehmen kdnnen, ja massen.
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Thomas Raber (2 v. |. oben) bei der , Wasserball-Auswahl” des SBSV gegen die Wasserballer das damaligen

Regionalligisten Schwimmverein Neunkirchen.

Der Saarlandische Betriebssportverband,
der nunmehr auf eine 25-jahrige Erfolgsge-
schichte zuriick blicken kann, ist gut vorbe-
reitet, um Arbeitgeber in diesen Bemihun-
gen zu unterstitzen und Arbeitnehmern
eine Plattform zu geben, sportlich aktiv zu
sein und maglichst lange fit und gesund zu
bleiben. Mit Griindung der Europaischen
Betriebssport- und GesundheitsAkademie
e.V. ist ein weiterer wichtiger Schritt getan
worden, beide Welten, Betrieb und Gesund-
heit, einander naher zu bringen und enger
zu verzahnen. Eine intensive Zusammenar-
beit mit den landespolitisch Verantwortli-
chen, die um die soziale und gesellschaft-
liche Bedeutung des Betriebssports wissen,
ist dabei vorausgesetzt. Was bleibt in der
Erinnerung und im persdnlichen Riickblick?
In allererster Linie und weit vor all den
sportlichen Erfolgen bei nationalen und
internationalen Wettkampfen, wie etwa

den Europdischen Betriebssportspielen:
die menschlichen Kontakte mit den vie-
len Sportkameraden. Und hier natirlich
allen voran die Weggefahrten und Freun-
de, mit denen man die wesentlichen und
pragenden Schritte gehen durfte: Rita und
Paul Georg sowie Hans-Dieter Walter — der
Keimzelle des SBSV in seinen Anfangsjah-
ren.

Vielen Dank fur die schone Zeit und alles
Gute fur die nachsten 25 Jahre!

Thomas Raber

Dr. Thomas Raber, Freiburg im Breisgau




HISTORIE

Aus der Sicht eines ehemaligen Vor-
standmitglieds: Schatzmeister und
zweiter Vorsitzender

.

Hans-Dieter Walter - er war in den unterschied-
lichsten Funktionen bis hin zum 1. Vors. der
BSG der Neunkircher Verkehrs AG; Grindungs-

mitglied des SBSV und bis hin zum 2. Vors. im
Vorstand vertreten

Sehr geehrte Damen und Herren, der
Saarlandische Betriebssportverband
wird 25 Jahre alt und ich habe die Ehre
zu diesem Anlass diesen Bericht zu
schreiben. Mir ist es eine besondere
Freude, dem Verband und allen, die in
lhrer Organisation mitarbeiten und ihn
untersttzen zu diesem Jubildum herz-
lich zu gratulieren.

Gestatten Sie mir hierzu einige Worte
zu meiner Person. Ich war tber 17 Jah-
re Vorstandsmitglied und Mitbegrinder
des Saarlandischen Betriebssport-ver-
band. Am 28.03.1987 wurde der SBSV
in Neunkirchen-Wiebelskirchen im Gast-
haus ,,Zum Hirsch” von den Vertretern
aus 11 Betrieben gegriindet. In diesen
17 Jahren war ich in mehreren Funkti-
onen im Vorstand mafBgeblich an dem
Gelingen und Aufbau des SBSV beteiligt.
Zudem bin ich seit 1984 in mehreren
Funktionen im Vorstand der Betriebs-
sportgruppe der Neunkircher Verkehrs-

AG (BSG NVG) tatig. In den 17 Jahren
als Vorstandsmitglied des SBSV wurde
auch die Grindung der Betriebssport-
Akademie e.V durchgefiihrt. Dies alles
war nur mdglich, weil Paul Georg immer
auf die Unterstltzung seiner Frau Rita
bauen konnte. Da Paul Georg dies alles
nicht genug war, musste er auch noch
den Betriebssportverband Rheinland-
Pfalz e.V. und den Betriebssport-Regi-
onalverband Stdwest ins Leben rufen.
Ohne Paul Georg wahre der Betriebs-
sport im Saarland kaum maéglich. Er war
der Macher der Saarlandmeisterschaft
und Initiator der Deutschen Betriebs-
sportmeisterschaft im  HallenfuBball,
die hier in Neunkirchen also in unserem
schénen Saarland ins Leben gerufen

und die 1. Meisterschaft durchgefihrt
wurde. Ich wiinsche dem SBSV auch fur
die Zukunft ein ebenso regsames und
lebhaftes Verbandsleben wie in der Ver-
gangenheit und viele sportliche Erfolge.
Die aufopferungsvolle Arbeit, den Fort-
bestand der Brauchtumspflege und der
Betriebsspottradition zu sichern, moge
dem SBSV auch die nachsten 25 Jahre
nicht nur den Bestand erhalten.

Ich winsche dem Saarlandischen Be-
triebssportverband e.V. mit Paul Georg
und seiner Vorstandsmannschaft fur die
Zukunft alles Gute und viele Erfolge.

Hans-Dieter Walter

Betriebssportgruppe Neunkircher StraBenbahn 1925 und 1928




HALLENFUSSBALL

Ehrentafel der

Saarlandischen Betriebssportmeister

SKV Versicherungen Georg Neunkirchen e.V.

Ford Saarlouis 3 1
FC Pebra Neuweiler 2 2 1
Fitte Hutte Dillingen 2 2 -
Ursapaharm Saarbricken 2 -
Gemeindeverwaltung lllingen 1 3 2
BFG Peter Gross KG St. Ingbert 1 2 3
BSC Bauknecht Neunkirchen 1 5 1
Mosolf Uberherrn 1 -
Spielbanken Saarbricken - 2 1
Eberspacher Neunkirchen - 1 4

Dribblings vom Feinsten — Exzellente Ballfihrung!

Ralf Weis macht sich lang — Eben untiberwindbar!




HALLENFUSSBALL

Saarlandische Betriebssport-Meisterschaft

Meisterschaftsjahre

Platzierung / Mannschaft Ort /Ausrichter

2012 1. Wird am 26.01.2013 in der Sporthalle Saar-
2. louis / Steinrausch ausgetragen. Ausrichter:
3. St. Nikolaus Hospital / Wallerfangen
2011 1. SKV Versicherungen Georg Neunkirchen Sporthalle Diefflen /
2. Fitte Hdtte Dillingen Fitte Hutte Dillingen
3. Gemeindeverwaltung lllingen
2010 1. Fitte Hiitte Dillingen Sporthalle Wellesweiler/
2. Gemeindeverwaltung lllingen Eberspacher Neunkirchen
3. SKV Versicherungen Georg Neunkirchen
2009 1. Fitte Hiitte Dillingen Krebsberghalle Neunkirchen/
2. BSC Bauknecht Neunkirchen SKV Versicherungen Georg
3. SKV Versicherungen Georg Neunkirchen
2008 1. SKV Versicherungen Georg Neunkirchen Krebsberghalle Neunkirchen/
2. Einsiedler Transport Neunkirchen SKV Versicherungen Georg
3. BSC Bauknecht Neunkirchen
2007 1. SKV Versicherungen Georg Neunkirchen Hellberghalle Eppelborn/
2. BSC Bauknecht Neunkirchen Gemeindeverwaltung Eppelborn
3. BSG Eberspacher Neunkirchen
2006 1. Ursapharm Biibingen Sporthalle Langdell Spiesen/
2. Fitte Hitte Dillingen Ursapharm
3. BSG Eberspacher Neunkirchen
2005 1. SKV Versicherungen Georg Neunkirchen Sporthalle Wiebelskirchen/
2. Spielbanken Saarbriicken SKV Versicherungen Georg
3. Gemeindeverwaltung lllingen
2004 1. Ursapharm Biibingen Sporthalle Wellesweiler/
2. Spielbanken Saarbricken SKV Versicherungen Georg
3. SKV Versicherungen Georg Neunkirchen
2003 1. SKV Versicherungen Georg Neunkirchen Sporthalle Wellesweiler/
2. Gemeindeverwaltung lllingen BSC Bauknecht
3. Spielbanken Saarbriicken
2002 1. Gemeindeverwaltung lllingen Sportzentrum Homburg-Erbach/
2. SKV Versicherungen Georg Neunkirchen Stadtverwalt. Homburg
3. BSG Eberspacher Neunkirchen
2001 1. BSC Bauknecht Neunkirchen Sporthalle Wellesweiler/
2. Gemeindeverwaltung lllingen SKV Versicherungen Georg
3. BHSW Saarbriicken
2000 1. SKV Versicherungen Georg Neunkirchen Sporthalle Wiebelskirchen/
2. BSC Bauknecht Neunkirchen SKV Versicherungen Georg
3. SG Uniklinik Homburg-Orthopdadie Gréhninger
1999 . SKV Versicherungen Georg Neunkirchen Sporthalle Wellesweiler/

N =

. TC Training Center Neunkirchen
. BSG Eberspacher Neunkirchen

SKV Versicherungen Georg




Meisterschaftsjahre

HALLENFUSSBALL

Platzierung / Mannschaft Ort /Ausrichter

. SV Versicherungen Georg Neunkirchen

SV Versicherungen Georg

1998 1. SKV Versicherungen Georg Neunkirchen Sporthalle Wellesweiler/
2. BSC Bauknecht Neunkirchen SKV Versicherungen Georg
3. Hoechst Neunkirchen
1997 1. SV Versicherungen Georg Neunkirchen Sporthalle Wellesweiler/
2. BSC Bauknecht Neunkirchen SV Versicherungen Georg
3. Hoechst Neunkirchen
1996 1. SV Versicherungen Georg Neunkirchen Sporthalle Wellesweiler/
2. BSG Eberspacher Neunkirchen SV Versicherungen Georg
3. Columbus Neunkirchen
1995 1. SV Versicherungen Georg Neunkirchen Sporthalle Wellesweiler/
2. Anasthesie Uniklinik Homburg SV Versicherungen Georg
3. H&G Malerbetrieb Neunkirchen
1994 1. Ford Saarlouis Kreissporthalle St.Ingbert/
2. H&G Malerbetrieb Neunkirchen Peter Gross KG
3. BFG Peter Gross KG St.Ingbert
1993 1. SV Versicherungen Georg Neunkirchen Stadionsporthalle Vélklingen/
2. BFG Peter Gross KG St.Ingbert Betriebssportreferat SFV
3. H&G Malerbetrieb Neunkirchen
1992 1. Ford Saarlouis Sporthalle Wellesweiler/
2. BFG Peter Gross KG St.Ingbert SV Versicherungen Georg
3. SV Versicherungen Georg Neunkirchen
1991 1. FC Pebra Neuweiler Sporthalle Wellesweiler/
2. BFG Peter Gross KG St. Ingbert SV Versicherungen Georg
3. Gutbrod Bibingen
1990 1. Ford Saarlouis Stadionsporthalle Volklingen/
2. Gutbrod Bibingen Betriebssportreferat SFV
3. Peugeot Saarbricken
1989 1. SV Versicherungen Georg Neunkirchen Krebsberghalle Neunkirchen/
2. AOK Saarbrticken SV Versicherungen Georg
3. FC Pebra Neuweiler
1988 1. FC Pebra Neuweiler Sporthalle Steinrausch Saarlouis/
2. SV Versicherungen Georg Neunkirchen Betriebssportreferat SFV
3. ZF Getriebe Saarbricken
1987 1. SV Versicherungen Georg Neunkirchen Krebsberghalle Neunkirchen/
2. FC Pebra Neuweiler SV Versicherungen Georg
3. Ford Saarlouis
1986 1. Mosolf Uberherrn Krebsberghalle Neunkirchen/
2. FC Pebra Neuweiler SV Versicherungen Georg
3. BFG Peter Gross KG St.Ingbert
1985 1. BFG Peter Gross KG St.Ingbert Krebsberghalle Neunkirchen/
2
3

. BSC Daum Landsweiler




HALLENFUSSBALL

Deutsche Betriebssport-Meisterschaft

Platzierung / Mannschaft Ausrichter / Ort

Jahr / Datum

2000/ 22.01 1. Spiegelglas Vegla K6In-Porz SBSV und SKV /
2. Spinnbau Bremen Neunkirchen Wiebelskirchen
3. SKV Vers. Georg Neunkirchen e. V.
8. BSC Bauknecht Neunkirchen
2001/24.03 1. SKV Vers Georg Neunkirchen e. V. 16 BSV Wirttemberg
2. Kripo Braunschweig Neckarwerke
3. SG Stern Kassel Daimler-Benz /
Stuttgart Neckarwerke
2002 /02.02 1. Autoteile Piel Hattingen 20 BSV Hessen /
2. SG Stern Kassel GroBsporthalle Auepark
3. Auto WolfMuhlheim
7. SKV Vers. Georg Neunkirchen e. V.
2003/29.03 1. Auto Wolf Miihlheim 16 BSV Berlin-Brandenburg
2. IHK Frankfurt Daimler- Benz /
3. HEW Kickers Wipperftirth Charlottenburg
14. BSC Bauknecht Neunkirchen
2004 /07.02 1. SG Stern Kassel 20 BSV Niedersachsen
2 . Merkur- Gauselmann Minden Bundeswehr Celle /
3. Viessmann Berlin Schulzentrum Burgstrale
11. SKV Vers. Georg Neunkirchen e. V.
14. Gemeindeverwaltung lllingen
14. TWBI Kaiserslautern
2005/22.01 1. Spiegelglas Vegla K6In- Porz 24 BSV Hessen
2 . Auto Wolf Muhlheim Bezirk Kassel /
3. Rudolph Logistik Baunatal GroBsporthalle Auepark
4. Gemeindeverwaltung lllingen
11. SKV Vers. Georg Neunkirchen e. V.
13. TWBI Kaiserslautern
2006/20.-21.01. | 1. Trilux Lenze Arnsberg 24 Betriebssport-Regionalverband
2. Handelskrankenkasse Bremen SBSV, BVRP, SKV /
3. Gemeindeverwaltung lllingen Wellesweiler, Wiebelskirchen
5. SKV Vers. Georg Neunkirchen e. V.
7. TWBI Kaiserslautern
9. Ursapharm Bubingen
2007 /03.02. 1. Polizei Hamburg 24 BSV Westfalen /
2. SKV Vers. Georg Neunkirchen e. V. Ischelandhalle
3. TU Braunschweig
2008/ 08.-09.02. | 1. Polizei Hamburg 16 SBSV , Ursapharm, SKV /
2. Viessmann Berlin Wellesweiler, Wiebelskirchen
3. Rexam Canmakers Berlin
6. Dillinger Hitte
7. Ursapharm Bubingen
12. SKV Vers. Georg Neunkirchen e. V.
24. TWBI Kaiserslautern




Jahr / Datum

HALLENFUSSBALL

Platzierung / Mannschaft Ausrichter / Ort

2009/ 07.02. 1. Trilux Arnsberg BSVHamburg /
2. Fritz Volkel Wuppertal Hamburg Gropiusring, Alstersporthalle
3. Merkur Gauselmann Libbecke
9. SKV Vers. Georg Neunkirchen e. V.
13. BSe Bauknecht Neunkirchen
2010/29.-30.01. | 1. Sartorius Gottingen 24 SBSV, Dillinger Hitte /
2. Otto Bock Duderstadt Rundsporthalle, Diefflen
3. Trilux Arnsberg
5. Dillinger Hutte
6. SKV Vers. Georg Neunkirchen e. V.
9. Einsiedler Transport NK
2011/01.-02.02. | 1. Trilux Amsberg 20 Hessischer BSV Bezirk Taunus /
2. Fritz Volkel Wuppertal. Stierstadt, Bleibiskopf
3. BSC Bauknecht Neunkrichen
5. SKV Vers. Georg Neunkirchen e. V.
9. Dillinger Hiitte
2012/02.-03.03. | 1. Trilux Arnsberg 20 Hessischer BSV Bezirk Taunus /
2. Poizei Hamburg GroBsporthalle Auerpark
3. Fritz Volkel Wuppertal
17. Hydac Allstars Sulzbach
2013/01.-02.02 22 SBSV, Stadtverwaltung Dillingen /
Rundsporthalle, Diefflen

So seh'n Sieger aus — Deutscher Betriebssportmeister
2010 Sartorius Goéttingen

Objekt der Begierde




HALLENFUSSBALL

Die nebenstehende Liste zeigt, dass der
SKV Versicherungen Georg e.V. auch bei
anderen Verbanden den Platz des , ewi-
gen Erstplatzierten” innehat.

Aus Programmheft der deutschen Be-
triebssportmeisterschaft 2012 .

Herausgegeben von Betriebssportver-
band Hessen / Bezirk Kassel.

Die ewige Tabelle der
Deutschen HallenfuBball-Meisterschaften
2000 - 2011
Platz Team Platzziffer Titel . Tellnahmen
1 |SKV Versicherungen Georg Neunkirchen 197 1x 11 x
2 |Polizei 72 Hamburg 179 2x 11 x
3 |Viessmann Berlin 128 - 7x
4 |Merkur Gauselmann Minden 125 - 8 x
5 |SG Stemn Kassel 121 1x 7x
6 |Trilux Amsberg 119 3x 6 x
7 |Handelskrankenkasse Bremen 116 - 6 x
8 |Rudolph Logistik Baunatal 90 - 6 x
8 |Auto Wolf Milheim 82 1x 4 x
10 |BSV Bauknecht Neunkirchen 80 - 6 x
11 |Roche Diagnostics 65 - 5x
12 |Spiegelglas Vegla Porz Kéin 64 2x Ix
13 |UHG Immelmann Kaseren Celle 59 - 4 x
14 |Fritz V6lkel 03 Wuppertal 59 - Ix
15 |Hempelmann Hildesheim 59 - 3 x
16 |C.C.A. Klimmeck Bad Zwischenahn 55 - Ix
17 |AT Piel Hattingen 55 1x 3Ix
18 |Gemeindeverwaltung lllingen (Saarland) 55 - 3Ix
19 |IHK Frankfurt 50 - KB
20 |Schénbeck Euskichen 48 - 4 x
21 |Stadtreiniger Kassel 47 - 4x
22 |Klinikum Kassel 46 - 4 x
23 |Raspenhaus Hiickeswagen 43 - 2x
24 |Spinnbau Bremen 43 - 2x
25 |Satorius Géttingen 42 1x 2x
26 |Stadtische Werke Kassel 41 - 2x
21 |KSC 93 Quedlinburg 40 - 7x
28 |Autohaus Luft Eschborn 37 - Ix
28 |Taxizentrale Mannheim 35 - 2x
30 |Dillinger Hitte 34 - 2x
31 [Soccerline 103 Neuminster 31 - 2x
32 |Otto Bock Duderstadt 30 - 2x
33 |TWBI Kaiserslautern 29 - 2x
3 |Kripo Braunschweig 23 - 1x
35 |Statistischen Landesamt Bremen 23 - 2x
38 |Technische Uni Braunschweig 22 - 1x
37 |Popp Feinkost Kaltenkirchen 22 - 3 x
38 |Rexam Canmarker's Berlin 22 - 1x
39 |Mona's Néhstiibchen Bremen 21 - 1x
40 |GTZ Eschborn 21 - 3x

Es wurden je Meisterschaft vom ersten bis zum letzten Platz absteigend Platzziffem
vergeben, d.h. der Sieger erhielt 24 Punkte, der 24. Platz bekam noch 1 Punkt.
Es wurden nur Teams erfasst, die insgesamt mehr als 20 Punkte erreichten.
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Peter Simon am Ball; im Tor Ralf Weis

Michael Kuntz tankt sich durch




Arger mit dem Vereinsregister

Nicht selten erlebten wir in der letzten
Zeit, dass neue Mitglieder in unserem
Betriebssportverband ihre Betriebssport-
gruppe direkt als Verein griindeten und
sich insoweit auch in das Vereinsregister
eintragen lieBen — oder wollten, dazu
spater mehr. Zwingend ist dies zwar
nicht, aber es bietet durchaus einige
Vorteile.

Zum einen kann der Verein auch die
Aufnahme betriebsfremder Personen
zulassen. Dies ist etwa dann sinnreich,
wenn — betrifft eigentlich nur Mann-
schaftssportarten — an einem Turnier
teil genommen werden soll und die
erforderliche Mannschaftsstarke durch
die ,Stammbesetzung” nicht oder nur
knapp erreicht werden wirde. Zum an-
deren ergeben sich im Falle der Anerken-
nung des Vereins als ,,gemeinnitzig”
steuerliche, wie auch sonst gegebenen-
falls finanzielle Vorteile. DemgegenUber
steht allerdings auch Arbeit ins Haus. Ein
Verein muss verwaltet werden, was von
Gesetzes wegen gewissen Formalien
unterliegt. Alles Fir und wieder an Hand
des rechtlichen Rahmens abzuhandeln,
wurde vorliegende Festschrift sprengen
und zu einem Lehrbuch machen. Da
dies nicht gewollt ist, wird nachfolgend
nur auf die im Vorstand bekannt gewor-
denen Probleme und deren Ldsungen
bei der Griindung eines , Betriebssport-
vereins” eingegangen werden. Das Ver-
einsrecht ist im Wesentlichen in den §§
21ff. des Burgerlichen Gesetzbuches
geregelt (erhéltlich als Taschenbuchaus-
gabe in jeder Buchhandlung). Die Ant-
wort auf die Frage, was aber ein Verein
eigentlich Uberhaupt ist, blieb uns der
Gesetzgeber seit dem Inkrafttreten des
Burgerlichen Gesetzbuches am 1. Januar
des Jahres 1900 jedoch schuldig. Daher

musste im Laufe der Zeit die Rechtspre-
chung - entsprechend ihrer Aufgabe
— klarend eingreifen. So wurde im We-
sentlichen definiert, dass sich ein Verein
aus einer gréBeren Anzahl von Personen
auf Dauer im Sinne einer korperschaft-
lichen Organisation zusammenschlief3t,
um einen gemeinsamen Zweck zu ver-
folgen. AuBerdem muss der Verein eine
Satzung haben, die einen Namen fest-
legt und einen Vorstand zur Vertretung
bestimmt. Auch muss der Bestand un-
abhéngig von einem Mitgliederwech-
sel gewabhrleistet sein. Wo lag nun das
Problem ? In Kurzform ausgedrckt, war
eine mit dem Vereinsregister betraute
Justizbeamtin der Ansicht, der nur un-
ter anderem und eigentlich auch nur
lediglich am Rande beabsichtigte Zweck
des Vereins, Spenden fir wohltatige
Organisationen oder caritative Zwecke
einzuwerben und, bzw. oder aus Eigen-
mitteln, zu Ubergeben, sei unzuldssig.
Wohlgemerkt: Der Hauptzweck des Ver-
eins war und ist Betriebssport 11! Und
Uberhaupt, wieso soll sowas unzuldssig
sein ??? Der Dame wurde Artikel 9 Abs.
2 des Grundgesetzes — der Verfassung
far die Bundesrepublik Deutschland
— zitiert: ,Vereinigungen, deren Zwe-
cke oder deren Tatigkeit Strafgesetzen
zuwiderlaufen oder die sich gegen die
verfassungsmaBige Ordnung oder ge-
gen den Gedanken der Vélkerverstan-
digung richten, sind verboten”. Weitere
Regelungen betreffend den Zweck ei-
nes Vereins wird man in der gesamten
deutschen Rechtsordnung vergeblich
suchen, was dementsprechend schluss-
endlich auch kleinlaut eingerdumt wer-
den musste. Zur Strafe daflr durfte sie
dann den Amtseid einhundert mal ab-
schreiben: ,(...) zum Wohle des deut-
schen Volkes (...)".

~RECHTECKE"

Roderich G. Trunk — Leitung Turnier- Schiedsge-
richt

Wenn also jemand mit dem Gedanken
schwanger geht, ,seine” Betriebssport-
gruppe in Vereinsform zu flhren — nicht
abschrecken lassen. Aus eigener leidiger
Erfahrung war des einst ein Segelsport-
Kamerad des Verfassers — seines Zeichens
gestandener und erfolgreicher Notar,
mitten im Leben - damit betraut wor-
den, gegenlber dem Registergericht eine
Anderung im Vorstand anzuzeigen. Nach
dem dritten (1) Anlauf stellte die Beam-
tin (nicht die selbe, eine andere und auch
bei einem anderen Gericht) fest, dass im
Protokoll der Mitgliederversammlung ir-
gendwo ein Komma fehle. Der Verfasser
konnte damals seinen Freund noch knapp
davon abhalten, den Weg in die forensi-
sche Psychiatrie anzutreten. Es hat dann
schlussendlich aber doch noch alles ge-
klappt. Wir sind bei Euch !- Versprochen.

Roderich G. Trunk, Rechtsanwalt
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Fallstricke fir Ehrenamtstrager

Ehrenamtliche Tatigkeit in der ge-
setzlichen Unfallversicherung

Wir alle kennen und lieben unsere Vereine
und diejenigen, die mit viel persénlichem
Einsatz ehrenamtliche Aufgaben Uber-
nehmen. Solche Ehrenamtstrager sorgen
in vielfaltiger Weise dafur, dass der Ver-
ein organisiert und gefthrt wird. Hierbei
nehmen Ehrenamtstrager haufig selbst
am Vereinsleben teil, wie zum Beispiel
an Vereinsfesten, Versammlungen und
sonstigen geselligen Veranstaltungen.
Mitunter betatigen sich Ehrenamtstrager
sportlich als Trainer oder stehen selbst in
der Mannschaftsaufstellung. Was aber
geschieht, wenn den betreffenden Per-
sonen ein Unfall widerfahrt? Besteht
Anspruch auf Versicherungsschutz in
der gesetzlichen Unfallversicherung?Die
Antwort auf diese Fragestellung fuhrt in
die Tiefen komplizierter, aber spannen-
der rechtlicher Betrachtungen, die nicht
nur fur Sportler von weitreichender Be-
deutung sein kénnen.

In der gesetzlichen Unfallversicherung
kdnnen sich gewahlte oder beauftragte
Ehrenamtstrager in gemeinnitzigen Or-
ganisationen freiwillig versichern. Diese
Moglichkeit besteht, wenn es sich bei
dem Ehrenamt in der Organisation (ins-
besondere auch bei einem eingetrage-
nen Verein) um ein in der Satzung vor-
gesehenes Amt handelt. Der gewahlte
Ehrenamtstrager muss also ein offizielles
satzungsmaBiges Amt bekleiden. Dies
gilt typischerweise fir ein Vorstandsmit-
glied eines eingetragenen Vereins. Wird
hiernach der Ehrenamtliche grundsatz-
lich in den Kreis der Versicherten ein-
bezogen, ist weiter zu prifen, ob sich
der Unfall als ein Arbeitsunfall darstellt.
Voraussetzung flr das Vorliegen eines

Arbeitsunfalles ist, dass das Verhalten
des Versicherten, bei dem sich der Unfall
ereignet hat, einerseits der versicherten
Tatigkeit zuzurechnen ist, und dass an-
dererseits diese Tatigkeit den Unfall her-
beigefihrt hat.

Es muss zunachst ein innerer, bzw. sachli-
cher Zusammenhang zwischen Verhalten
und versicherter Tatigkeit bestehen. Die-
ser Zusammenhang ist wertend zu ermit-
teln. Hierbei stehen Uberlegungen nach
dem Zweck des Handelns und die Hand-
lungstendenz des Versicherten im Vor-
dergrund. Der Ehrenamtliche muss den
Willen haben, durch die Verrichtung eine
seiner Pflichten aus dem unfallversicher-
ten Verhaltnis zu erfdllen. Im Bereich der
ehrenamtlichen Tatigkeit ergeben sich
zusatzliche Besonderheiten: Die Tatigkeit
muss in einem bestimmten umgrenzten,
institutionell geordneten Wirkungskreis
ausgelbt werden, wobei ein verantwort-
licher Pflichtenbereich hinzukommen
muss. Die Tatigkeit muss sich im Rahmen
des Aufgabenbereichs des Vorstands-
mitgliedes halten. Der Handelnde muss
mit der Zielrichtung tatig werden, eh-
renamtlich zu handeln. Die Tatigkeiten
stehen im inneren Zusammenhang mit
dem Ehrenamt, wenn die Wahrnehmung
des Ehrenamts sie zwangslaufig mit sich
bringen und zu denen das Ehrenamt den
Handelnden zumindest in verninftigen
Grenzen veranlasst.

Diese Umschreibungen sollen versicher-
te Tatigkeiten von privaten eigenwirt-
schaftlichen Tatigkeiten (Liebhabereien)
abgrenzen, die nicht in der gesetzlichen
Unfallversicherung versichert sind. Die
bloBe Teilnahme des Ehrenamtlichen an
einer geselligen Veranstaltung wie bei
Festen reicht also nicht aus, um Versiche-

rungsschutz zu begrtinden. Anderes gilt
aber dann, wenn die gesellige Tatigkeit
zum speziellen Aufgabenkreis des Ehren-
amtlichen gehért.

Fazit: Die wertende Ermittlung des in-
neren Zusammenhangs wirft im Detail
zahlreiche Probleme auf, so dass recht-
liche Auseinandersetzungen nicht immer
ausgeschlossen sind. Hilfreich drfte es
sein, in der Vereinssatzung, aber auch bei
der Delegation von Aufgaben fur klare
Bestimmungen der Tatigkeits- und Ver-
antwortungsbereiche Sorge zu tragen.
Gegebenenfalls sollte vor Abgabe einer
Schadenmeldung gegenuUber der Berufs-
genossenschaft rechtlicher Rat eingeholt
werden.

Bruno Fischer — Kanzlei Fischer & Fischer

Bruno Fischer, Rechtsanwalt
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Sinnerthaler Weg 34 - 66538 Neunkirchen
06821-86923-0
06821-86923-23

3

Fressnapf Neunkirchen
Untere BliesstralRe 63
66539 Neunkirchen

Fressnapf Homburg
In den Rohrwiesen 1
66424 Homburg

Fressnapf Zweibrlicken
13 SaarpfalzstraRe 6a
66482 Zweibriicken

Fressnapf Pirmasens
ZweibrlickenerstralRe 227
66953 Pirmasens




SPORT IM BETRIEB — DIE TITELSEITEN

Die Titelseiten der Magazine und Publikationen im SBSV
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Wie Sie sehen kénnen, sind wir beim Saarlandischen Betriebssportverband nicht ausschlieBlich nur sportlich aktiv.
Die Anzahl unserer Publikationen, die sich Gber die Jahre angesammelt haben, ist beachtlich. Dazu gehért nicht nur
unser Magazin Sport im Betrieb sondern auch eine Vielzahl an Programmheften zu den einzelnen Sportwettkampfen.

Festschrift




SPORT IM BETRIEB IN BILDERN

Die Sarlandmeister von 1987 in der SR-Sprotarena

13.11.1987 Beim SBSV wird nun auch gekegelt
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29.05.1987 Begegnungen mit internationalem Charakter.
SV Versicherungen Georg (Deutschland) gegen FC Alma Chelmfort aus der
Grafschaft Essex (England)

Der BSC Bauknecht wir Saarlandischer Betrlebssportmelster 2001



SPORT IM BETRIEB IN BILDERN

- -
7 e -
10.01.1988 SBSV Auswahl — Stehend v. . Paul Georg, Hagen Rosenthal, Olaf Pltz, Thomas Schmadtke, Rainer Woll, J6rg Einsiedler
Sitzend v. |. Rudi Kohler, Ralf Georg, Martin Liedtke, Volker Mebus — Es fehlen Co-Trainer Hans Janes

L4

:

Unsere Ehrenmitglieder: Karl-Heinz Georg (re), Norbert
Engel (li) - KH Georg leitete fur den saarlandischen Be-
triebssport bis zu seinem Tode 1994 mehr als 1.000 Spiele
im Feld und bei Hallenturnieren; sein Credo war, nie Geld
daftir zu verlangen; N. Engel, 29 Jahre Arbeitskammer-
prasident, unter seiner Prasidentschaft errang Borussia
Neunkirchen die 1. Bundesliga; er baute 1964 das Ellen-
feld-Stadion bundesligatauglich um; er schuf das nach
seinem Namen lautende HallenfuBballturnier fir Betriebs-
mannschaften um den , Norbert-Engel-Pokal”; mittlerwei-
le ist auch N. Engel verstorben. Beiden Personlichkeiten
verdankt der Saarlandische Betriebssportverband sehr viel.

Die Mannschaft des BSC Bauknecht bei der DBM 2002 in Kassel




SPORT IM BETRIEB IN BILDERN

1990/91 FC Kennametal — Mehrfacher Endrundenteilnehmer bei den Saarlandmeisterschaften April 1991 — Aus den Anfangen des Tennis im SBSV
im HallenfuBball mit Dr. Ralf Grundmann

.
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27.01.1991 — SKV Versicherungen Georg wird Saarlandischer Betriebssport Meister im HallenfuBball

_



Den Pokal kennt sie schon!

Sparkasse Neunkirchen gewinnt er-
neut den FuBball-Bankenpokal

Saarbrticken. Im Kampf ums ,runde Le-
der” sind die Sparkassen-FuBballer aus Ne-
unkirchen spitze. Nach etlichen Siegen in
den letzten zwei Jahrzehnten konnte das
spielstarke Team den Bankenpokal 2012
erneut an die Blies holen und verteidigte
den Vorjahrestitel. Vorausgegangen war
ein 5:4 Erfolg nach SiebenmeterschieBBen
gegen die Sparkasse Saarbriicken. Das

le setzte man sich mit 4:3 — wieder im Sie-
benmeterschieBen - gegen die Bank1Saar
durch. An dem traditionsreichen Turnier,
das in der Saarbriicker Rastbachtalhalle
stattfand und von der Sparkasse SaarbrU-
cken ausgerichtet wurde, beteiligten sich
dieses Mal insgesamt 15 Teams saarlan-
discher Sparkassen und Banken. Gespielt
wurde in vier Gruppen mit vier bezie-
hungsweise drei Mannschaften. Als Tor-
schitzenkdnig des Turniers wurde Daniel
Decker von der Sparkasse Neunkirchen

SPARKASSE NEUNKIRCHEN

Patrick Rammo, Daniel Decker, Benjamin
Veith, Fabian Spaniol, David Lerner und
Luca Valente. Erster Gratulant war der Vor-
standsvorsitzende der Sparkasse Neunkir-
chen, Markus GroB. Weitere Informati-
www.sparkasse-neunkirchen.de
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Die FuBballer der Sparkasse Neunkirchen (oberer

Reihe v.l.n.r.: ,Sportdirektor” Hubert Martin, Pa-

trick Rammo, Daniel Isensee, David Lerner, Chris-

tian Quack, Luca Valente, Trainer Ralph Flausse,

Vorstandsvorsitzender Markus GroB. Untere Reihe
v.l.n.r.: Christian Langenbach, Fabian Spaniol, Patrik

Team aus der Bliesstadt belegte in seiner
Gruppe Rang eins und qualifizierte sich
mit 10 Punkten sowie 12:1 Toren flr das
Viertelfinale. Dort war die Mannschaft
der SaarlB (Finalist 201 1) bereits der Geg-
ner und verlor mit 2:1 Toren. Im Halbfina-

besonders ausgezeichnet. In der Sieger-
mannschaft aus Neunkirchen (Team-
manager Hubert Martin und Betreuer
Michael Juen) kamen unter Trainer Ralph
Flausse folgende Spieler zum Einsatz: Pa-
trik Clos, Christian Quack, Daniel Isensee,

Clos, Daniel Decker, Benjamin Veith)

Sparen Sie Energie.
Wir helfen!

L
Gut fiir die Region &5 Sparkasse

www.sparkasse-neunkirchen.de

Neunkirchen




GRATULANTEN

Aus den Landesverbanden

Dem Saarlandischen Betriebssportverband gratulieren zu seinem 25 jahrigen
Bestehen die Landesbetriebssportverbande

N ¢

BSV Bayern e. V.
1. Vorsitzender
Adolf Jackermayer

-
= N ¥ y .
BBV Nordbayern e. V. BSV Berline. V.
1. Vorsitzender 1. Vorsitzender

Peter Galm Wolfgang Muller

SV

NIEDERSACHEEN o V.

LBSV Niedersachsen e.V.
1. Vorsitzender
Keith Willers

et !“,\F -
LBSV Schleswig-Holstein e. V. Westdeutscher BSV e. V.
1. Vorsitzender Prasident

Stephan Sahmkow Dierk Medenwald

Sportschule Kaiserau — Paul Georg gratuliert
dem Prasidenten des West-Deutschen-Be-
triebssportverbandes, Dierk Medenwald, zum
50-jahrigen Bestehen am 24.11.2007




GRATULANTEN

LBSV Bremen e.V. BSV Hamburg e. V. BSV Hessen e.V.
1. Vorstitzender Prasident Vorsitzender
Jurgen Linke Ingo Aurin Karl Meister

BSV Miitelrhéin e. V. BSV Niederrhein e. V. BSV Westfalen e. V.
1. Vorsitzender 1. Vorsitzender Prasident
Winfried Kurten Dieter Goebel Wolfgang Busse

Der Saarldandische Betriebssportverband
bedankt sich recht herzlich fir die guten
Wilnsche anlasslich unseres 25-jdhrigen
Bestehens.




HALLENHANDBALL

Im Juni 2011 starteten der Saarléndi-
sche Betriebssportverband in Koopera-
tion mit der BSG BioMed Homburg e.V.
die gemeinsamen Bestrebungen und
Aktivitaten in der Sportart Hallenhand-
ball. In der Ohlenbachhalle in Wie-
belskirchen wurde erstmalig die Saar-
landische Betriebssportmeisterschaft in
dieser Sportart ausgerichtet. Als erster
offizieller Titeltrdger konnten sich die
Sportgoofis von den Ford Werken in
Saarlouis durchsetzen und somit in den
Geschichtsblichern des SBSV verewi-
gen. Ein rundum gelungener und fai-
rer Start wurde den Ausrichtern durch
alle Beteiligten versichert, sodass in den
nachsten Jahren auch weiterhin mit
der Sportart Hallenhandball, die bisher
noch nicht allzu sehr in den einzelnen
Betrieben vertreten ist, zu rechnen ist.
Die Planungen fur 2012 zu der 2. Saar-
landischen Betriebssportmeisterschaft
sind bereits im Gange und die Austra- Erster Titeltrager: Sportgoofis” Ford Werke Saarlouis
gung ist far den 2. Juni 2012 in Wel-
lesweiler terminiert. Im Vorfeld haben
bereits verschiedene Betriebe Ihr Inte-
resse bekundet, sodass in diesem Jahr  mit einem gréBeren Teilnehmerfeld zu
rechnen ist. Gerne werden die Verant-
wortlichen des SBSV ihre Aktivitdten im
Bereich Hallenhandball ausbauen, um
dem Betriebssport Nr 1. im Saarland —
dem Fussball — in nichts nachzustehen
und - wer weiB3 was die Zukunft bringt
— vielleicht mit einem ebenso groBen
Teilnehmerfeld bei der Saarlandischen
Betriebssportmeisterschaft im Hallen-
handball starten zu kénnen.

Bei Fragen rund zum Thema Hallen-
handball steht euch gerne Jérg Fanroth
als Ansprechpartner des SBSV zur Ver-
figung.

Bernd Jehle vom SKV Versicherungen Georg Neunkirchen

Jorg Fanroth — Spartenleiter Hallenhandball e.V. beim Sprungwurf im Spiel gegen Ford Saarlouis.




Zeigt her eure Beine!

Im Jahr 2010 wurde im Rahmen des
Homburger Citylaufs die 2. Saarlandi-
schen Betriebssportmeisterschaft im 10
km Lauf mit groBem Erfolg veranstaltet.
Als Sieger konnten sich Heiko Moritz
(Bosch) und Sabine Busch (Stadtverwal-
tung NK) eintragen. Ausrichter war die
BSG BioMed Homburg e.V. fir insge-
samt 48 teilnehmende Betriebssportler
von 10 Vereinen. Fur das Jahr 2011 war
ebenso eine Saarlandmeisterschaft im
10 km Lauf gemeinsam mit dem VfA
Neunkirchen angedacht, musste aber
aus organisatorischen Grinden durch
die Stadt Neunkirchen abgesagt wer-
den.

Im Jahr 2012 (12.05.2012) findet der
21. Neunkircher Sparkassen Citylauf
aber statt, so dass an diesem Tag auch
die 3. Saarlandischen Betriebssportmeis-
terschaften im 10 km Lauf ausgetragen
werden koénnen. Auch hier erfahrt der
SBSV Unterstltzung durch die BSG Bio-
Med Homburg e.V.

Weiterhin sind in Zusammenarbeit mit
dem VfA Neunkirchen am 10.06.2012
(2. Neunkircher Triathlon) die 1. Saarlan-
dischen  Betriebssportmeisterschaften
im Sprint-Triathlon fest eingeplant.

Dr. Lars Tausch im Mérz 2012

LAUFEN

Zieleinlauf beim Homburger Citylauf

Dr. Lars Tausch — Spartenleiter Laufen




SPORT PRO GESUNDHEIT

., Sport pro Gesundheit” bei der
Dillinger Hutte

Durch eine Pressemitteilung Uber den
Frankfurter Firmenlauf aufmerksam ge-
worden, reifte bei der Dillinger Hutte
die Idee, Akzente zum Thema Betriebs-
sport zu entwickeln und einen Lauftreff
zu grinden. Im Marz 2000 war es dann
soweit - der Lauftreff Fitte Hutte wurde
gegrindet.Zielsetzung sollte die jahrli-
che Teilnahme an den Firmenlaufen in
Kaiserslautern, Frankfurt und Dillingen,
Teilnahme an Volkslaufen sowie ein re-
gelmaBiges Lauftraining sein. Bisheriger
Hohepunkt war im Juni 2005 der durch-
gefihrte Staffellauf Gber 508 km Lange
von Dillingen nach Dunkirchen aus An-
lass des 5-jahrigen Bestehens des Lauf-
treffs, sowie die Teilnahme am Swissalpi-
ne Marathon im Juli 2011 in der Schweiz.
SpaB an der Bewegung und Gesund-
heitsforderung der Mitarbeiter stehen
ebenso im Vordergrund. Daher wurde
dem Trend der Zeit entsprechend im
Oktober 2006 auch eine Nordic Walking
Gruppe ins Leben gerufen und regel-
maBig Nordic-Walking Kurse angeboten.
Seit Januar 2011 regelmaBige Durchfih-
rung von AROHA-Gesundheitskursen.
Ab Frihjahr 2012 ist die Durchfihrung
des Praventionsangebotes ,,Gesund und
Fit” in Zusammenarbeit mit den Kran-
kenkassen geplant.

. s

Die Nordic-Walking-Gruppe

Die Aroha-Gruppe beim Training



Peter Philippi
Geb. 01.12. 1964

Verheiratet, 3 Kinder

SPORT PRO GESUNDHEIT

Auf der Dillinger Hutte beschaftigt seit 18.08.1980
Tatig als Techniker in der Hochofen-Instandhaltung

Sportlicher Werdegang:

* Marz 2006, Ausbildung zum Nordic-Walking Instructor beim
Landessportverband Saar (LSVS)

* Mai 2007, Zusatzausbildung zum Instructor bei der Nordic-Walking Union

¢ Dez. 2008, Grundlagenausbildung beim Landessportverband Saar (LSVS)

e Sept. 2010, Lizenz als C-Trainer Breitensport Fitness und Gesundheit

e Okt. 2010, Ausbildung zum AROHA-Instructor bei der DTB-Akademie

e Jan. 2011, Lizenz als Ubungsleiter B Sport in der Pravention Haltung

Peter Phillipi

_ _ _ und Bewegung
seit 2011 Spartenleiter ,Pro Gesundheit”

e Mérz 2011, Fortbildung AROHA-Instructor bei der DTB-Akademie

® Aug. 2011, Zulassung der Krankenkassen mit dem Praventionsangebot

,,Gesund und Fit"

und m
kompetent!”

lhr zuverlassiger Vertriebs-
und Servicepartner
in der Region.
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TREPPEN & BAUELEMENTE

1BS scumior Gmn

Besuchen Sie unsere Ausstellungen:

Alte Ixheimer Str. 2, 66482 Zweibricken Tel.: 06332/568306
Kleinottweiler Str. 75, 66450 Bexbach Tel.: 06826/9338366
www.tbs-schmidt.de, info@tbs-schmidi.de Fax: 06826/9338367

Die neue Treppengeneration

Exclusiv

fbs-schmidt.de
Hausturen - Zimmerturen - Parkett

schoener-bauen24.de



SPORTSCHIESSEN

Am 01.01.2007 wurde die Sparte
SportschieBen gegriindet.

Da der Prasident des SBSV Paul Georg
immer auf der Suche nach neuen Sport-
arten und Aktivitaten ist, die der SBSV
anbieten kann, kam bei einem Gesprach
mit mir als Vorsitzende des Schitzenver-
eines 1893 Wiebelskirchen im Oktober
2006 der Vorschlag Sportschiessen beim
SBSV einzufthren. Am 01.01.2007 wur-
de die Sparte Sportschiessen gegriindet.

Als 2007 die erste Deutsche Betriebs-
sportmeisterschaft im  Sportschiessen
veranstaltet wurde, war der SBSV mit
2 Mannschaften des SKV Versicherun-
gen Georg Neunkirchen e. V. vertreten
und kamen mit 3 Gold-, 5 Silber- und
2 Bronzemedaillen zurtick. Ein Einstand
fast nach MaB.

2008 war der SBSV Ausrichter der
Deutschen  Betriebssportmeisterschaft

) - : e auf der SchieBanlage von 1893 Wie-
Training auf der SchieBanlage (70 m) des Schutzenverein Wiebelskirchen 1893 belskirchen. Mit 8 Gold- 7 Silber- und

4 Bronzemedaillen in den Einzel- und

Mannschaftswettbewerben waren wir
sehr erfolgreich. AuBerdem bekam der
SBSV ein groBes Lob vom Prasidium des
Deutschen Betriebssportverbandes fur
die Durchfthrung dieser Meisterschaft.

2009 bei der Deutschen Meisterschaft in
Kernen Stetten errangen die Schitzen 7
Gold-, 4 Silber- und 2 Bronzemedaillen.

Auch 2010 bei der Deutschen Meister-
schaft kamen die Schitzen mit 4 Gold-
und 2 Bronzemedaillen zurlck.

E Training in der Luftdruckhalle des Schitzenverein Wiebelskirchen 1893




SPORRTSCHIESSEN

Die bisherigen Medaillengewinner fiir den SBSV Luftgewehrtraining in der Luftdruckhalle Schutzenverein Wiebelskirchen 1893
bei Deutschen Betriebssportmeisterschaften

Pistole:

Stefan Ecker 4x Gold 3x Silber 1x Bronze
Frank Eichner 1x Gold 1x Silber 1x Bronze
Tilo Jung 3x Gold
Gustav Eichner 1x Silber 1x Bronze
Uwe Schu 4x Gold 1x Silber 1x Bronze
Manfred Kern 1x Gold 2x Silber
Elke Eichner 1x Gold 1x Silber 1x Bronze
Gewehr:

Anna Katharina Mahro 2x Silber 2x Bronze
Stephan Falke 1x Silber
Benedikt Niehren 1x Silber 1x Bronze
Bogen:

Martin Krob 1x Gold 1x Silber
Kurt Lauck 2x Gold
Manuel Kuhrt 1x Gold 1x Bronze
Manfred Klein 1x Gold 1x Silber
Manfred Kern 1x Gold 1x Silber 1x Bronze
Gustav Eichner 2x Gold

Insgesamt errangen die Vertreter des SBSV bei den 4 Deutschen
Meisterschaften 21 Gold-, 16 Silber- und 10 Bronzemedaillen.

Elke Eichner
Spartenleiterin SchieBen (2. v. re.)

& =

Medaillengewinner Deutsche Betriebssportmeisterschaft 2009 — SKV Versiche-
rungen Georg Neunkirchen e. V.




SPASS UND TRENDSPORT

Seit dem 01.05.1997 arbeite ich, als
Krankenpfleger in der Fachklinik fur
Psychiatrie und Psychotherapie des St.
Nikolaus Hospital Wallerfangen. Der
Sport begleitet mich schon durch mein
ganzes Leben. Anfangs durch FuBball
und Radfahren Uber das Geratetauchen
bis hin zu Extremsport.

Im Jahr 2008 trafen sich die Mitarbei-
ter zum regelmaBigen Lauftreff. Nach
kurzem aber sehr intensiven Kontakt
zu Paul Georg war klar, dass das St. Ni-
kolaus Hospital einen eigenen Betriebs-
sportverein grindet. Neben den alt-
bekannten Betriebssportvarianten wie

FuBball und Laufen, schafften wir eine
ganz neue Sparte. Die Gruppe des Sankt Nikolaus Hospital beim Deutschlandcup im Bettenrennen.

Durch Veranstaltungen wie dem Wi Heko Kiefer im Wettkampf
Tennisturnier und dem Deutschlandcup
im Bettenrennen hat die Betriebssport-
gruppe St. Nikolaus Hospital e.V. dem
Saarlandischen  Betriebssportverband
diese neue Sparte verschaffen und ge-
zeigt, wie viel SpaB Sport machen kann.

Meine Arbeit im Saarlandischen Be-
triebssportverband ist, neue Sportarten
in den Betriebssport zu integrieren und
somit den Betriebssport noch attraktiver
zu gestalten. Man darf also gespannt
sein, welche ,verrlckte” Ideen in den
nachsten Jahren auf uns zu kommen.

Heiko Kiefer
Vorsitzender BSG
St. Nikolaus Hospital e.V.

Spartenleiter Trend- und SpaBsport
Viel Spal3 fur alle beim Wii Tennisturnier




TISCHTENNIS

Erste Saarlandische Betriebssportmeisterschaft am 29.01.2012 in der Tus-Halle Neunkirchen

Jahr / Datum

Platzierung Spieler / Mannschaft

Aktive Einzel Sieger: Kuntze Marc, Dillinger Hiitte
Zweiter: Seidel, Stefan, Saarstahl
Dritter: Pint Christian, Saarstahl

Senioren Einzel Sieger: Schmidt Christof, Dillinger Hiitte
Zweiter: Boltz Stefan, ZF-Getriebe
Dritter: Boltz Stefan, ZF-Getriebe

Aktive Doppel Sieger: Schumacher, Kuntze, Dillinger Hiitte
Zweiter: Bartolomeo, Hartmann, RA Eifler
Dritter: Seidel, Jochum, Saarstahl

Senioren Doppel | Sieger: Boltz, ZF-Getriebe, Eifler, RA Eifler
Zweiter: GanBauge, Lohr, RA Eifler
Dritter: Koch, Saarstahl, Schmidt, Dillinger Hutte

Kaiserspiel: Sieger: Kuntze Marc, Dillinger Hiitte
Zweiter: Schmidt Christof, Dillinger Hutte

L 5

Rechts Spartenleiter TT — RA Friedhlem Eifler

SANING

Marc Kuntze, Dillinger Hitte




TISCHFUSSBALL

TischfuBBball, ein altes SPIEL — wird SPORT

Anfang der sechziger Jahre began-
nen sich quer durch Deutschland eine
Vielzahl von begeisterten TischfuBball-
spielern in Vereinen zu organisieren.
Schon damals entwickelte sich das
Saarland zur TischfuBballhochburg. Am
24.10.1967 wurde der Saarlandische
TischfuBballverband (STFV) gegriindet.
Innerhalb weniger Monate wurde ein
regelmaBiger Spielbetrieb in verschie-
denen Ligen eingerichtet.

Die Anfange des TischfuBballs

Zwei Jahre danach hat der damalige
saarlandische Verbandsvorsitzende Alf-
red Prinz aus Huttigweiler auch an der
Grindung des Deutschen Tischfuf3-
ballbundes mitgewirkt und sich in den
ersten Bundesvorstand wahlen lassen.
Schon Anfang der siebziger Jahre gab
es Landervergleichskdampfe mit der
Schweiz, Belgien und Holland. Im Jah-
re 1978 wurde erstmalig der Deutsche
Mannschaftsmeister ermittelt -wenig
spater eine Bundesliga installiert.

In der langen Geschichte des STFV gab
es Hochs und Tiefs, Vereinsgriindungen
und Abmeldungen und Mitte der neun-
ziger Jahre schienen die elektronischen
Spielgerate das Interesse am Tischful3-
ballsport auf ein Minimum zu reduzie-
ren. Mittlerweile hat sich dies wieder
geandert. TischfuBball ist popularer
denn je, die Werbeindustrie zeigt reges
Interesse und viele Szenelokale und Fir-
men haben TischfuBball als Trendsport-
art angenommen.

Seit nun 10 Jahren leitet Dieter Peuser
aus Tholey den mit rund 2500 aktiven
Spielern weltweit groBten TischfuBball-
Landesverband als Prasident. Unter sei-
ner Mitwirkung wurde 2010 fir den
Bundesverband (DTFB) erstritten, dass
das Finanzgericht Kassel TischfuBball
als Sport im Sinne des Gemeinnitzig-
keitsrechtes anerkannt hat. Anfang

2011 wurde dem STFV die Gemein-
nitzigkeit bestatigt. Fur das Jahr 2012
steht die Entscheidung Gber den einge-
reichten Antrag auf Aufnahme in den

Landessportverband Saar an. Neben
der Verwaltung der 103 Mannschaften,
die in 8 Spielklassen in die Saison 2012
gestartet sind, nennt Dieter Peuser die
Einrichtung eines Landesleistungszent-
rums, die Etablierung eines auf Spitzen-
sport ausgelegten Ligabereiches und
die Jugendférderung zu seinen wich-
tigsten Zielen. Nach dem Beitritt in den
Saarldndischen  Betriebssportverband
zu Beginn des Jahres 2011 wird auBer-
dem die Grundung von TischfuBball-
Betriebssportmannschaften geférdert.
Fur den November 2012 sind die ersten
Betriebssport-Landesmeisterschaften
im TischfuBball geplant. Méglichst bald
sollen Deutsche Meisterschaften folgen.




TischfuBBball fesselt

Sobald man einmal zum Spiel herausge-
fordert wurde, zum ersten Mal am Ki-
ckertisch stand, ist es passiert. Vielleicht
auf Grund der vielen schnellen Erfolgs-
erlebnisse wahrend des Spiels oder der
sich bietenden Gelegenheit, mal richtig
aus sich raus zu gehen und vom All-
tag abzuschalten. Mit einem gewissen
MaB an Koordinationsgeftihl, Geschick
und Konzentrationsfahigkeit beherrscht
man das Spiel schneller als gedacht und
spatestens dann wird es schwer, sich nur
mit einer Partie TischfuBball zufrieden
zu geben. Beim TischfuBballspielen trifft
man immer auf interessante Menschen.
Und fast nirgendwo kann man die Emo-
tionen der Mitspieler intensiver erleben.
Aber nicht nur in der Freizeit lohnt es
sich zu Kickern! Stellen Sie sich vor:
Sie haben einen anstrengenden Job.
Lange Konferenzen, Stress und Hektik
bestimmen lhren Tag. Irgendwo in der
Firma steht ein Kickertisch. Sie haben
5 Minuten Zeit. Ihnen gegentber steht
ein Kollege. Sie kickern. 5 Minuten ab-
schalten, den Kopf frei bekommen und
sich anschlieBend ein bisschen relaxter
an den Schreibtisch begeben. Das wirkt
Wunder! AuBerdem kann man auf diese
sportliche Weise seine Kollegen auf eine
besondere Art und Weise besser kennen
lernen. Wenn sich zwei und zwei ge-
geniber stehen, trainiert man noch zu-
satzlich den Teamgeist und bringt durch
Intelligenz noch etwas Taktik in das Spiel
hinein.

TischfuBball nahe der Perfektion

Das ist das hohe Ziel, nach dem alle ambi-
tionierten Spieler streben. Dafr trainie-
ren die Spitzenspieler taglich Stunden.
Dabei steht primar die Automatisierung
der Bewegungsabldufe und die Schu-
lung der Auge-Hand-Koordination im
Vordergrund. Doch dies alleine reicht
nicht aus, um in der Weltelite zu be-
stehen. Weitere zwingend erforderliche

TISCHFUSSBALL

Hochkonzentrierte Spieler sogar am Millerntor im Fanshop des FC St. Pauli

Fahigkeiten sind eine hohe Konzentra-
tionsgabe, psychische Belastbarkeit und
natUrlich die koérperliche Fitness, um
auch am Ende eines langen Turniertages
noch Bestleistungen abrufen zu kénnen.
Bis zu 50 Stundenkilometer erreichen die
prazisen Schisse der Besten und fur das
ungelbte Auge eines Laien ist es oftmals
schwierig, die Spielziige zu verfolgen.
Im Jahre 2004 wurde vom Weltverband
ITSF eine weltweite Turnierserie ins Le-
ben gerufen, in der sich die Spitzenspie-
ler aus aller Welt unter standardisierten
Bedingungen messen kdénnen. Zusatz-
lich wurden Vergleichswettkampfe fir
Nationalteams installiert, die ihren bis-
herigen Hohepunkt im World Cup 2006
hatten, der in Hamburg ausgetragen
wurde. Am Start waren dabei die 20
besten Nationen der Welt und das
Deutsche Team sicherte sich nach einem
Sieg gegen den Topfavoriten Belgien im
Halbfinale die Vizeweltmeisterschaft.

Im Jahre 2004 wurde erstmals die
TischfuBballweltmeisterschaft  ausge-

tragen, die seitdem jahrlich die besten
Spieler(innen) unserer Sportart ermittelt.
Die Qualifikation zur Weltmeisterschaft
lduft Uber die Weltranglistenturniere,
wobei es 5 groBe World Championship
Series Turniere gibt (je offiziellem ITSF-
Tisch ein Turnier) sowie geringer kate-
gorisierte Masters- und Pro-Turniere.

Dieter PeuBer — Spartenleiter TischfuBball




WANDERN

Wandern im SBSV

Die Waschweiber vom Rammelfanger Dorfbrunnen

Seit 2003 arbeite ich als Telefonist im St.
Nikolaus Hospital Wallerfangen. 2007
habe ich mit dem Laufen begonnen.
Als 2009 die Betriebssportgruppe St.
Nikolaus Hospital e.V. gegriindet wurde,
habe ich den Posten des Schriftfiihrers
Ubernommen. Durch einen Radunfall
2009 musste ich mit dem Laufen pau-
sieren. Durch diese Zwangspause kam
ich zum Wandern.

Neben der Aufgabe als SchriftfGhrer
und Wanderbeauftragter der Betriebs-
sportgruppe, Ubernahm ich 2010 auch
die Sparte Wandern des Saarlandischen
Betriebssportverbandes (SBSV).

Markus Gottel

Allen waren begeistert vom schénen Premium-
wanderweg in Rammelfangen

Jedoch wollten wir uns vom , herkémm-
lichen” Wandern abheben. 2010 fand
die erste Erlebniswanderung des SBSV in
Rammelfangen statt. Wir versuchen das
Wandern fir Jung und Alt interessant
zu gestalten und planen fur die Zukunft
weitere Events.

Neben den kulturellen Highlights der
Strecken, die fir jedermann zu erwan-
dern sind, wird am Ende der Wande-
rung auch kulinarisch etwas geboten.

Markus Gottel
Schriftfuhrer BSG

St. Nikolaus Hospital e.V.
Spartenleiter Wandern



WANDERN

SBSV Wanderung ans saarlandische Wahrzeichen Saarschleife — Blick von der Cloef
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SBSV-Kultour Besuch der Badischen Staatsbrauerei Rothaus AG
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WANDERN UND KULTUR

Mit der Satzungsanderung vom wurde
auch die Sparte Kultur im SBSV einge-
fihrt. Die wurde auch notwendig, weil
etliche unserer Mitgliedsunternehmen
und deren Betriebssportvereine u. —ge-
meinschaften regelmaBig kulturelle Ak-
tivitaten durchfiihren. So wird z.B. beim
SKV Versicherungen Georg Neunkirchen
e.V. jahrlich eine 3 — 5 tigige Stadter-
eise durchgefuhrt. U.a. fuhrten da Rei-
sen schon mal in die Weltstadt Paris, wo
der obligatorische Besuch des Eifelturms
selbstverstandlich auch zum Programm
gehort.

In dem Tor zur Welt, in Hamburg, wur-
den Hafenrundfahrten, ein Besuch auf
der Reeperbahn wie die Besichtigung
des Miniatur Wunderlandes durchge-
fuhrt.

Die Besichtigung des Stephansdomes in
Wien ist ebenso Pflicht wie auch Schloss
Schoénbrunn.

Eine Fihrung im historischen Rathaus ist
ebenso Pflicht wie die des Doms in der
alten Kaiserstadt Aachen.

Genuss pur auf der Ebernburg

Das Brandenburger Tor in Berlin zu
durchschreiten ist genau so angesagt
wie das Domizil vom , Alten Fritz”, das
Schloss Sanssouci in Potsdam. Aber
auch der alte Bundesligahaudegen,
Hanne Weiner, mit seiner FuBballkneipe
»Hanne am Zoo" wurde nicht ausgelas-
sen.

Neunkirchens Partnerstadt Lubben wur-
de ebenfalls mit einem Besuch begllickt.
Eine Kahnfahrt durch den Spreewald
Uber Wotschofska bis nach Lehde war
ein herrliches Erlebnis. Natur pur.

In Brissel wurde das Atomium fotogra-
fiert und am Manneken Pis vorbei ge-
wandelt bis zum Grand Place. Bei dieser
Tour wurde auch noch Briigge und Gent
angefahren.

Im Bamberger Dom konnte der gleich-
namige Reiter ebenso wie spater die Alt-
stadt bewundert werden, welche den
groBten unversehrt erhaltenen histori-
schen Stadtkern in Deutschland besitzt.

. .. .' :'};
Betriebssportler uaf Kultour September 2009 — Besuch des Quecksilberbergwerks ,Schmittenstollen” im
Nahetal

Dusseldorf, die Landeshauptstadt von
Nordrhein Westfalen, blieb aber nicht
nur wegen ihrer Altstadt in guter Erinne-
rung. Eine schone Schiffstour auf dem
Rhein brachte eine andere Sicht auf die
Metropole wie auch vom Fernsehturm
herunter.

Rothenburg ist bekannt fur seine gut
erhaltene Altstadt aus dem Mittelalter
mit vielen verschachtelten Gasschen,
Tdrmen und von Fachwerkhausern um-
standenen kleinen Platzen. Aus diesem
Grund wurde die Stadt zu einem Anzie-
hungspunkt fir Touristen aus aller Welt
und auch die ,Kultourer” lieBen sich
das nicht entgehen.

In diesem Jahr nun steht Regensburg
auf dem Programm. Hier darf wieder
gespannt werden, was es alles in dieser
schénen altehrwirdigen Stadt alles zu
erleben gibt.

JUrgen Stumm

‘Behmittenstellen
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Wir bilden aus:

e Chemielaborant /-innen

©PHAST

quality standards

e GroR- und AuRenhandelskauffrau /-mann

¢ Personaldienstleistungskauffrau /-mann

flexible 4 science GmbH
in Kooperation mit
PHAST GmbH, Homburg

flexible 4 science GmbH
Entenmiihlistr. 48

66424 Homburg / Saar
Tel. 06841 / 9800210
info@flexibledscience.eu

www.flexibled4science.eu

www.phast.de

PHAST GmbH
Kardinal-Wendel-Str. 16
66424 Homburg / Saar
Tel. 06841 / 984890
office@phast.de



BIOMED

Biomedizinisches Zentrum Homburg

Katarzyna Liz beim Gourmet Marathon in Saarbriicken

Betriebssport hat in den verschwisterten
Unternehmen PHAST GmbH und flexib-
le 4 science GmbH aus dem Biomedizi-
nischen Zentrum Homburg einen hohen
Stellenwert.

Die Firma PHAST ist ein pharmazeuti-
sches Unternehmen, in dem neben inno-
vativen Verfahren zur Qualitatsprifung
von Arzneimitteln sowie pharmazeu-
tisch-wissenschaftliche  Dienstleistun-
gen im Bereich der modernen Arznei-
mittelentwicklung und -herstellung
erbracht werden. Speziell entwickelte
Untersuchungsmethoden ermdéglichen
es, Prozesse des menschlichen Organis-
mus’ im Labor so abzubilden, dass Vo-
raussagen zur ,Bioperformance” von
Arzneimitteln mdglich sind. Das erfah-
rene, multidisziplindre Team sowie die

behordengepriften Labore garantieren
einen international anerkannten Stan-
dard der Dienstleistungen. Desweiteren
unterstitzt PHAST Unternehmen bei
der Aus-, Fort- und Weiterbildung ihrer
Mitarbeiter. Schulungen zur praktischen
Durchfihrung analytischer Techniken,
Hilfestellung bei System-eignungspri-
fungen und experimentelle Arbeiten zur
Qualifizierung und Validierung werden
vor Ort im pharmazeutischen Unterneh-
men oder in den PHAST-Laboratorien
durchgefihrt.

Die flexible 4 science GmbH hat sich dem
Personal-Problem der sich rasant entwi-
ckelnden Pharmaindustrie verschrieben.
Eine starke Ausdifferenzierung der Qua-
lifikationen, die in den verschiedenen
Bereichen von Noten ist, fuhrt heute

dazu, dass mittelstdndische und groBe
Pharma-Unternehmen fir Ihre Belange
gut ausgebildete Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter temporar fir sehr speziel-
le Projekte suchen. flexible 4 science
schlieBt die vorhandene Liicke zwischen
den nachfragenden Unternehmen und
den gut ausgebildeten Experten, bzw.
bildet diese fur den Bedarf der Kunden
aus. Und zwar so, dass sie zum richti-
gen Zeitpunkt fur deren Projekte zur
Verflgung stehen. Kurzfristig, flexibel
und wissenschaftlich fundiert, oder kurz
gesagt: flexible 4 science. Um die hohen
Anforderungen, die PHAST und flexible
4 science an sich selber stellen, zu er-
fallen, sind nicht nur hoch qualifizierte,
sondern vor allem auch motivierte und
gesunde Mitarbeiter wichtig. Dazu tragt
der Betriebssport entscheidend bei.

Die 2008 gegrliindete Betriebssportge-
meinschaft des Biomedizinischen Zent-
rums Homburg (BSG BioMed Homburg
e.V.) tragt einen GroBteil zu dieser Auf-
gabe bei. Der Betriebssport dient der
Abwechslung vom Arbeitsalltag, der
Gesundheitsvorsorge und dem Stressab-
bau, starkt aber auch den Teamgeist
und die Motivation sowie die Identifika-
tion mit den Unternehmen. Den derzeit
etwa 130 Vereinsmitgliedern bietet die
BSG, die ausschlieBlich und unmittel-
bar gemeinnitzige Zwecke verfolgt,
eine Plattform flr Breiten-, Freizeit- und
Ausgleichssport auf freiwilliger Grund-
lage. Zu den Aufgaben der BSG gehort
das Angebot der gemeinsamen Sport-
und Hobbyinteressen aller Mitglieder
im Rahmen der einzelnen Sparten, die
Forderung und Lenkung des gesamten
Sportbetriebes, die Organisation des ge-
samten Betriebssports sowie die Bereit-
stellung von geeigneten Ubungsraumen,



BIOMED

Turnhallen, Sportplatzen und Geraten
far die Durchfihrung des Sportbetriebs
im Einverstandnis mit der Geschaftsfiih-
rung. Die BSG ist untergliedert in funf
Abteilungen (Hallen-, Winter-, Lauf-,
Schwimm- und Radsport) und bietet
den Mitgliedern folgende Sport- und
Freizeitaktivitaten: HallenfuBball, Hal-
lenhandball, Tischtennis, Floorball, Pila-
tes, Ski- und Snowboardfahren, Kurz-,
Langstrecken- und Orientierungs-lauf,
Schwimmen sowie Radfahren. Eine
besondere Rolle im Rahmen der BSG
kommt dem Mountainbike-Racing Team
zu. Dieses ist ein ambitioniertes Ama-
teur-Radteam, das einerseits erfolgreich
an offiziellen Rennen teilnimmt und an-
dererseits als Motivationsspritze fiir die
anderen Mitglieder dient. So fuhrt das
Racing Team im Verein auch Radtouren
fur ,Jedermann” durch die Walder rund Jorg Fanroth von der BSG BioMed Homburg e.V. bei der Saarlandischen Betriebssportmeisterschaft
um Homburg. im Hallenhandball.

Der Verein steht jedermann offen,
Interessierte kénnen sich gerne an den
1. Vorsitzenden des Vereins, Jérg Fan-
roth, Tel. 0 68 41 /98 48 952 oder per
E-Mail: jfanroth@phast.de wenden.

Planungen und Termine fiir 2012:

e Juni 2012 Ausrichtung der 2. Saar-
landischen Betriebssportmeisterschaft
im Hallenhandball

e Juli 2012 Teilnahme an der TransAlp
von Oberammergau nach Riva del
Garda

e Mitausrichter der 3. Saarlandischen
Betriebssportmeisterschaft im
10 km-Laufen

e Teilnahme an verschiedenen
Volkslaufen

e Teilnahmen an verschiedenen
Radrennen

o Skifreizeit

e Familienfest

- b .'ACLMTFI |

Teilnehmer des PHAST Racing Teams beim Saarschleifen Bike Marathon
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Jetzt zur IKK Sidwest wechseln und bis
2014 garantiert keinen Zusatzbeitrag zahlen.

Einfach alte Krankenkasse kiindigen, IKK-
Mitglied werden und garantiert bares
Geld sparen.

Wechseln Sie jetzt: 0800/0119119
www.ikk-suedwest.de



Gesunde Mitarbeiter sind
das A und O eines jeden Unternehmens

Als Krankenversicherer liegt der IKK
Studwest die Gesundheit ihrer Mitglieder
und der familienversicherten Angehori-
gen am Herzen. In besonderem Fokus
stehen fur die Krankenkasse aber auch
die Mitarbeiter. , Wir unterstltzen gerne
Menschen, die sich aktiv um ihre Fitness
und ihre Gesundheit kiimmern”, sagt
IKK-Vorstand Frank Spaniol, ,,und wenn
es sich dabei um unsere Mitarbeiter han-
delt, freuen wir uns nattrlich besonders,
wenn wir unseren Teil beitragen kon-
nen. Wir sind stolz auf jeden Einzelnen,
der die Betriebssportangebote nutzt,
denn: Gesunde Mitarbeiter sind das A
und O eines jeden Unternehmens”.

Fast schon die Qual der Wahl hat daher
der sportaffine IKK-Mitarbeiter bei den
vielfaltigen  Betriebssport-Mdéglichkei-
ten: Alle Beschaftigten der IKK Sidwest
in Saarbriicken kénnen im Therapiezen-
trum HafenstralBe, einem Kooperations-
partner der IKK, im Rahmen der betrieb-
li-chen Gesundheitsvorsorge trainieren
- sowohl beim gezielten Geratetraining
oder in verschiedenen Kursen wie zum
Beispiel Pilates, Ruckenpower oder Taiji.
Dabei stehen nicht nur der sportliche
Ehrgeiz, sondern auch die Freude an der
Bewegung sowie das Gemeinschafts-

erlebnis im Vordergrund. Das Therapie-
zentrum HafenstraBe bietet ein umfang-
reiches Programm mit mehr als 30 Kursen
an - hier ist fur jeden, ob Anfanger oder
Athlet, das Richtige dabei. Neben Dauer-
rennern wie etwa ,Bauch-Beine-Po”
werden auch gerne neue Trends auspro-
biert: ,Hot-Iron” oder , Swinging Stick”
heiBen diese Kurse dann, die von den
Besuchern freudig aufgenommen und
ausprobiert werden. Neben Trainings-
einheiten im Therapiezentrum konnen
die IKK-Beschéaftigten auch bei einer
der vielen Betriebssportgruppen mit-
machen. Zum Beispiel bei der FuBball-
Gruppe, wo vom Hobbykicker bis zum
Aktiven jeder willkommen ist. Ihr Koén-
nen stellen die Kicker bei Freundschafts-
spielen gegen andere Betriebsmann-
schaften unter Beweis, der Héhepunkt
des Jahres ist die Teilnahme am IKK-
BundesfuBballturnier. Stark besucht sind
auch die Lauftreffs, bei denen gemein-
sam im Laufschritt die Gegend rund um
die IKK-Gebdude erkundet wird - auch
in der Mittagspause, denn in zentraler
Nahe zur Geschaftsstelle bietet die IKK
sogar eine Gelegenheit zum Duschen
an. Die Rad-Freunde des Unternehmens
treffen sich zu gemeinsamen Touren, bei
denen nach und nach das ganze Saar-
land oder auch Regionen in Rheinland-
Pfalz hoch zu Rad entdeckt werden.
Aber auch bei saisonalen Sportprojekten
sind die Saarbricker IKK-ler mit Feuerei-
fer bei der Sache: Das Drachenbootren-
nen beim Saarspektakel etwa ist fur die
Paddler ein Sportschmankerl der beson-
deren Art, ebenso verschiedene Laufver-
anstaltungen in der Region, bei denen
der kollegiale Ehrgeiz mitunter auch zu
personlichen Bestleistungen anspornt.

IKK SUDWEST

Der Hohepunkt der IKK-Adler ist das jahrlich statt-

findende IKK-BundesfuBballturnier.

. Wir stellen bereits seit einigen Jahren
fest, dass sich das Gesundheits- und
Fitnessbewusstsein unserer Mitarbeiter
verstarkt hat”, sagt Personalleiter Tho-
mas Lang, , deshalb freuen wir uns sehr,
dass die groBe Bandbreite an Sportan-
geboten mit Begeisterung angenom-
men wird"”. Betriebssport gibt es nicht
nur in Saarbriicken, sondern auch in den
anderen Geschaftsstellen der IKK, etwa
in Ludwigshafen, Mainz oder Koblenz.
Dort existieren ebenfalls entsprechende
Sportgruppen, denen sich die Mitarbei-
ter anschlieBen und gemeinsam etwas
far ihre Fitness und das Wohlbefinden
tun kénnen - ein Angebot, das allen Be-
teiligten zu Gute kommt.

Ein Sportschmanker| der besonderen Art ist fur die

Die IKK-Radler erkunden bei ihren Touren das
ganze Saarland aber auch Regionen in Rheinland-
Pfalz.

IKK-ler das Drachenbootrennen beim Saarspektakel




Heeresinstandsetzungslogistik griindet
+~Arbeitskreis Gesundheit”

Die Heeresinstandsetzungslogistik (HIL)
GmbH mit Sitz der Geschaftsfihrung
in Bonn st ein Dienstleister zwischen
Bundeswehr und Wirtschaft. Das we-
sentliche Element ist dabei die Uber-
nahme einer Materialerhaltungsverant-
wortung flur einen definierten Teil der
Waffensysteme und Gerdte durch die
HIL GmbH zur Sicherstellung einer tag-
lichen Verfligbarkeit von 70 Prozent bei
uneingeschrankter Einsatzfahigkeit und
VorschriftsmaBigkeit. In der HIL GmbH
werden Know-how und Schlisselkom-
petenzen des industriellen Kooperati-
onspartners mit der Erfahrung und den
Kernfahigkeiten der Bundeswehr ver-
bunden.

Das Wertekonzept der HIL GmbH wird
mit den Begriffen Innovation, Quali-
tat und Zuverlassigkeit klar in unserer
PHILosophie definiert. Sie gibt das tag-
tagliche Handeln im Unternehmen vor
— von der Geschaftsfihrung bis zum
Auszubildenden. Wir haben erkannt,
dass unsere Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter unser wertvollstes Kapital bil-
den, daher ist uns die Zufriedenheit,
Gesundheit und Gesunderhaltung un-
serer Mitarbeiter besonders wichtig.
Aus diesem Grunde wurde bereits im
Jahre 2007 im Werk in St. Wendel ein
Arbeitskreis , Gesundheit” gegrindet.
Mitarbeiter aus allen Arbeitsbereichen
sind hier involviert. Dieses Team hat es
sich unter anderem zur Aufgabe ge-
macht, die ergonomischen Bedingun-
gen am Arbeitsplatz zu verbessern. Hier
wurden schon viele Veranderungen zum
Vorteil der Mitarbeiter umgesetzt. Im
September 2011 wurde mit sehr gro-
Bem Erfolg in Zusammenarbeit mit der

AOK und den Berufsgenossenschaften
ein Arbeitsschutz- und Gesundheitstag
durchgefiihrt. Aufgrund dieser sehr gro-
Ben Resonanz wird er zu einer festen
Institution werden und der Nachste ist
bereits in Planung. Auf diesen Gesund-
heitstag im Werk St. Wendel fiel oben-
drein die Grindung von neun Betriebs-
sportgruppen. Zur Auswahl stehen den
Beschaftigten Badminton, Bogenschie-
Ben, FuBball, Gymnastik, Laufen, Nordic
Walking, Radfahren, Schwimmen und
Wandern. Fast ein Viertel der Belegschaft
hat sich in den Betriebssportgruppen an-
gemeldet und die Tendenz ist steigend.
Seit Ende 2011 sind wir dem Saarlandi-
schen Betriebssportverband e.V. (SBSV)
angeschlossen.  Alle  teilnehmenden
Mitarbeiter wurden dem SBSV gemel-
det und sind mit groBem Enthusiasmus
bei der Sache. Es ist auBerdem auch fur
alle Kolleginnen und Kollegen eine gute
Gelegenheit weitere soziale Kontakte
innerhalb des Betriebes zu kntpfen und
so das eigene Netzwerk zu erweitern.
AuBerdem steigert ausreichende Bewe-
gung die korperliche Fitness, verhindert
Ruckenleiden und verzogert den Alte-
rungsprozess.

Dem Saarlandischen Betriebssportver-
band e.V. gratulieren wir sehr herzlich zu
25 Jahren Bestehen und winschen fir
die Zukunft weiterhin sportliche Erfolge
und viel Spaf3 und Freude an der Arbeit.

Christian Wilhelm
Werkleiter

HIL GmbH Werk St. Wendel
WerkstraBe 16
66606 St. Wendel

Werkleiter der HIL GmbH
Herr Chrsitian Wilhelm




Europaische Betriebssport -
und GesundheitsAkademie e.V.

Regionen
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Der Mensch ist im Mittelpunkt” und
nicht , der Mensch ist Mittel. Punkt.”
Wenn eine Firma diesen Leitsatz nicht
lebt, dann verschenkt sie wertvolle
menschliche Ressourcen. Die innere
Kindigung von Mitarbeitern durch Un-
zufriedenheit, Problemen mit Vorgeset-
zen und Arbeitstberforderungen fuhrt
zu starken psychosomatischen Belas-
tungen. Angst, Depression und Burnout
sind die mittel- und langfristigen Folgen
— der Kollateralschaden durch gestei-
gerten Medikamentengebrauch bzw.
-missbrauch oder Alkohol nimmt in den
letzten Jahren deutlich zu.

Das 2. Forum der EBGA wird diese
sensiblen Fragen offen und l6sungs-
orientiert ansprechen. Referenten mit
langjahrigen beruflichen Erfahrungen
referieren aus der Praxis, zeigen den
aktuellen IST-Zustand im Bundesgebiet
auf und sprechen Uber erfolgreiche In-
terventionen.

Wir wirden uns deshalb sehr freuen,
Sie am 20.04.12 in Neunkirchen zu un-
serem Expertenforum begriBen zu dr-
fen. Vielleicht lernen wir uns persdnlich
kennen.

Rainer Fiebig
wissenschaftlicher Beirat der EBGA

ganzheitliches Betriebliches Gesundheitsmanagement

Wir wollen, dass |lhre Mitarbeiter gesund bleiben!

Gesundheitspark-Saarpfalz GmbH

www.gesundheitspark-saarpfalz.de

zertifiziert — qualifiziert - professionell




Europaische Betriebssport- und
GesundheitsAkademie e.V.

Mit ihrer Veranstaltungsreihe will die
Européische Betriebssport- und  Ge-
sundheitsAkademie e.V. (EBGA) in erster
Linie saarlandische Betriebe und Unter-
nehmen, Krankenkassen und Versiche-
rungen, sowie Ministerien und Kammern
unterstitzen. Dazu referieren Fachleute
Uber die Bedeutung des Betriebssports,
Uber das Gesundheitsmanagement im
Betrieb, Uber Synergieeffekte von Leis-
tungssport und Breitensport und Gber in-
dividuelle Mitarbeiterbetreuung als An-
satz im Betriebssport. Ziel des Forums
ist es, Maglichkeiten und gezielte Mal3-
nahmen aufzuzeigen, um Gesundheits-
management und Sport in Betrieben zu
fordern.

Erstes Betriebssportforum des
Saarlandes

Martin ~ Karren,  Staatssekretar im
Ministerium flr Arbeit, Familie, Praven-
tion, Soziales und Sport erdéffnete am
1. April 2011 im Centrum fUr Freizeit und
Kommunikation (CFK), in Spiesen ge-
meinsam mit dem Prasidenten der Euro-
paischen Betriebssport- und Gesund-
heitsAkademie, Paul Georg, das erste
Betriebssportforum des Saarlandes. ,, Mir
als Sportstaatssekretar ist es sehr wichtig
die Gesundheit und Fitness der Saarlan-
der auch in Firmen und Betrieben zu for-
dern. Betriebssport und ein betriebliches
Gesundheitsmanagement spielen dabei
eine wesentliche Rolle”, sagte Martin
Karren, ,mit dem Betriebssportforum
zeigen wir Moglichkeiten und gezielte
MaBnahmen auf, um die Menschen auch
im beruflichen Umfeld in Bewegung zu
bringen.”

Die Europaische Betriebssport- und Ge-
sundheitsAkademie (EBGA) mit Sitz in
Neunkirchen konnte unter den Uber
80 interessierten Zuhdrern viele hoch-

rangige Personlichkeiten aus Politik,
Wirtschaft und Sport im Centrum fur
Freizeit und Kommunikation in Spiesen
begriBen: Staatssekretdr Martin Kar-
ren, den Prasidenten des Deutschen Be-
triebssportverbandes Uwe Tronnier, den
BUrgermeister der Gemeinde Spiesen-
Elversberg Reiner Pirrung, die Land-
tagsabgeordneten  Bernd  Wegner,
Tobias Hans, Christoph Kihn, Gisela Kolb
und Ralf Georgi, den Birgermeister der
Kreisstadt Neunkirchen Jérg Aumann,
den Prasidenten des Sparkassen- und
Giroverbandes Franz-Josef Schumann
EBGA-Prasident Paul Georg eréffnet das 1. und Werner Zimmer, den Vizeprasi-
Betriebssport-Forum: ,Betriebssport und das
betriebliche Gesundheitsmanagement hat denten des Landessportverbandes.

unsere Landesregierung 1999 bereits in ihr
Regierungsprogramm als ,besonders forde-
rungswurdig” eingestuft. Die aktuelle Regie-
rung hat, und das ist bundesweit einmalig, ein
eigenes Referat , Betriebssport” installiert.”
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Die beiden Gastgeber waren sehr zufrieden mit der erfolgreichen Premiere: Staatsekretar Martin Karren

(2.v.l.) und EBGA-Prasident Paul Georg (3. v.l.). ,Gasthorer”: Links Werner Zimmer (Vizeprasident LSVS),
Uwe Tronnier (Prasident Deutscher Betriebssportverband, 2.v.r.), Franz Habel (Vizeprasident EBGA).



Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Freundinnen
und Freunde des saarldndischen Betriebssportes,

zum Ersten Forum der Européischen Betriebssport- und
GesundheitsAkademie mdchte ich Sie als Sportministe-
rin und Kooperationspartner hier in Spiesen herzlich
willkommen heiBBen.

Sport in den Betrieben spielt eine immer wichtigere Rolle.

Mein Ziel als Sportministerin ist es, méglichst viele Menschen in Bewegung
zu bringen und die Gesundheit der Saarlénderinnen und Saarlénder auch
in Firmen und Betrieben zu férdern bzw. zu optimieren.

Ziel dieser Veranstaltung ist es, Méglichkeiten und gezielte MaBBnahmen
aufzuzeigen, um dieses Anliegen positiv und nachhaltig zu begleiten.

Ich danke der Européischen Betriebssport- und GesundheitsAkademie fiur
das Ausrichten dieser Veranstaltung und wiinsche dem Ersten Forum einen
guten Verlauf, interessante Beitrdge sowie gute Gesprache.

L

Annegret Kramp-Karrenbauer
Ministerin far Arbeit, Familie, Prévention, Soziales und Sport

Saarland

Ministerium fur Arbeit, Familie,
Pravention, Soziales und Sport

Meine sehr verehrten Damen und Herren,
werte Betriebssportfreunde,

es ist mir eine groBe Freude, Sie zum Ersten Betriebssport-
forum, das die Européische Betriebssport- und Gesundheits-
Akademie (EBGA) als Kooperationspartner in Zusammen-
arbeit mit dem Ministerium fiir Arbeit, Familie, Prévention,

Soziales und Sport entwickelt hat, hier im CFK in Spiesen begrtif3en zu
kénnen. Mit Aufnahme von Veranstaltungen wie dieser wollen das Minis-
terium sowie die EBGA einen Beitrag zur Umsetzung von betrieblichem
insbesondere  in  den

Gesundheitsmanagement organisierten

Mitgliedsunternehmen und -institutionen verstdrken, férdern und
vorantreiben. Dartber hinaus sind weitere Veranstaltungen vorgesehen,
in denen Fachleute Uber z.B. feststellbare Effizienz des Betrieblichen Ge-
sundheitsmanagement und des allgemeinen Betriebssports oder in Sa-
chen Unfallforschung referieren werden.

"‘?w
Paul Georg
Préasident Europdische Betriebssport- und GesundheitsAkademie e.V.

PROGRAMM AM 1. APRIL 2011 IM CFK SPIESEN

14:00 BegriiBung und GruBworte
o Paul Georg, Préasident Europdische Betriebssport-
und GesundheitsAkademie
o Annegret Kramp-Karrenbauer, Ministerin flr Arbeit,
Familie, Préavention, Soziales und Sport
o Uwe Tronnier, Prasident Deutscher Betriebssport-Verband
14:30 Gesundheitsmanagement im Betrieb -

Quo vadis?
° Referent: Rainer Fiebig, Dipl.-Sportlehrer, Betrieblicher
Gesundheitsberater, Gesundheitspark Saarpfalz

15:00 Betriebssport: »Synergieeffekte von
Leistungssport und Breitensport«
o Referent: Dr. Sebastian Briickner, Olympiastitzpunkt
Rheinland-Pfalz/Saarland, Saarbrticken
. Referent: Matthias Schémann-Finck, M.A., M.Sc.,
Ruder-Weltmeister 2009; wiss. Mitarbeiter, BSA-Akademie,
Saarbrtcken
15:30 Kaffeepause mit kleinem Imbiss

16:00 Individuelle Mitarbeiterbetreuung als
Ansatz im Betriebssport
. Referent: Dr. Dominik Schammne, Praxis fiir

Sportwissenschaft — SPOWI, Oberthal

16:45 Lauschen sie mal
° Mundart-Kabarett und Parodienshow mit Christof Scheid
17:15 Ende

Veranstaltungsort:

CFK Spiesen

Centrum fur Freizeit und Kommunikation
Zum Nassenwald 1

66583 Spiesen-Elversberg

Telefon (06821) 95979-0

Anmeldung bis zum 23.03.2011 an
Sie erreichen uns unter (0681) 501-23 50 oder per
E-Mail unter e.masurek@arbeit.saarland.de.



Z\WEITES BETRIEBSSPORT-
FORUM DES SAARLANDES

Psychosomatische Belastungen
am Arbeitsplatz -
Folgen und Intervention

DATUM: Freitag, 20. April 2012

ORT: Biirgerhaus Neunkirchen
Adolf-Kolping-StralBe 1
66538 Neunkirchen/Saar
ZEIT: 13.00-17.30 Uhr

REFERENTEN

Dr. Stefan Leidig
Arbeltspsychaloge und Buchautor
atress und psychische Storungen

am Arbeitsplatz - Was sind angemessene
Strategien der betrieblichen Pravention?”

Mit der Zunahme psychischer Belastungsfaktoren in der Arbeitswelt steigt der
Handlungsbedard, in Betrieben Praventicnsmabnahmen gegen die Ertwicklung psy-
chischer Strungen einzuflhren. Psychische Gesundheit kann nicht afieine durch
-optimale” Arbeisbedingungen gewahrieistet werden. Enteprechend missen be-
triebliche Strategen zur Gesundheitsfdrderung auch individuelle Frobleme wnd
Ressourcen berlicksichtigen, Der \ortrag gibt eine EinfGhrung in die Problematik,
zeigh Versorgungsidcken auf und stelit zeitgeméBe Strategien zur Sicherung der
psychiachen Gesundheit im Enwerbslaben dar.

ANMELDUNG

Gesundheitspark-Saarpfalz
Gebiihren: 25,00 € pro Person

Uberweisung: EBGA

Sparkasse Neunkirchen
Bankleitzahl: 592 520 46
Kontonummer: 41010655

Rainer Fiebig

Gesundheitspark Saarpialz,
Betrieblicher Gesundheitsexperte

LKollateralschaden Sucht;
Alkohol und Medikamente als Folge
von Burnout - ein Zustandsbericht”

Jeder dritle Deutsche leidet mindestens efnmal im Jahr unter einer
psychischen Stafung {Angst 15%, Depression 11.5%, zusdtzlich Alko-
hed= und Drogenmissbrauch 11%), Im Durchschnitt nimmit jeder Zweite
Erwerbstitige an jedem zweiten Tag Madikamente, um seine tagliche
Arbeit zu schaffen, Immer mehr Mitarbeiter eckranken an Burnout. le
hérter dee Anforderungen, desto hiher ist die Gefahr, an Sucht zu er-
krarken oder Medikament-Missbrauch zu ereiden. Rainer Fiebig zeigt
in seinem Vortrag eine Ubersicht an Gefahren, mbglichen Interventio-
nen und Praventionsstrategien m Betneb auf

Bernhard Burger

AQK Rheinland-Pfalz/Saariand -
Die Gesundheitskasse,
Leiter der Gesundheitstarderung im Saarland

«Maoglichkeiten der gezielten
Intervention am Arbeitsplatz durch
ganzheitliches Gesundheitsmanagement”

In Zeiten steigender Krankenstdnde und zunehmender psychischer
betrieblicher Belastungen sind sich zahlreiche Frmenverantwortiiche
bewusst geworden, dass ein ganzheitfiches Betriebliches Gesundhaits-
management nicht nur steigenden Krankenstanden entgegemaarkl,
sondern awch die Unternehmenskultur positiy: beeinflusst und auch
als Personalakguiseinstrument dienen kann. Voraussetzung hierfir st
dass MaBnahmen der Gesundheitsfdrderung nicht nach dem | Gue-
kannenprinzip” ausgeschdtiet werden. Vielmehr soilten siz basierend
auf emner soliden betnebsspeafischen Analyse der Ausgangasituation
systematisch geplant und koordiniert durchgeflhrt sowie einer Evalua-
won unterzogen werden, Der Vorirag stellt am Bessgiel von Unterneh-
men mit hohen psychischen Balastungen die Implementienungsschritte
fir sinen ganzhedtlichen Organisationsentwicklungsprozess im Sinne
eines Betrieblichen Gesundheitsmanagements vor, zeigt Unterstdt-
rungsmoglchkeiten suf und erfautert, wie ginstige Verhaltnisse for
geringere psychischen Belastungen geschatien und zugleich indnaduel
die Retsaurcen der Mitarbeiter gestirkt werden kénnen.

VERANSTALTER

Europdische Betriebssport- und Gesundheitsakademie
in Kooperation mit

i der AOK Rheinland-Pfalz/Saarland -
Die Gesundheitskasse und

 der Gesundheitspark-Saarpfalz GmbH




TERMINE

100jahriges Jubiaum des TuS Wiebelskirchen

Seit Monaten laufen bei den FuBballern des TuS Wiebelskirchen die Vorbereitungen
auf das Jubildum zum 100jahrigen Bestehen auf Hochtouren. Die zweitgréBte Ab-
teilung des Vereins feiert ihren runden Geburtstag vom 1. bis 10. Juni mit einer Rei-
he geselliger und sportlicher Veranstaltungen. Den Auftakt bildet der Festabend am
Freitag, 1. Juni, im Kulturhaus. Am Samstag und Sonntag, 2. und 3. Juni, steht das
Hobbyturnier ,,Unser Dorf spielt FuBball” auf dem Programm. Der Montag, 04.06.,
steht im Zeichen des Betriebssport. Betriebsmannschaften messen sich am ,, Tag des
Betriebssports” auf der Sportanlage ,,Rdsen”. Am Dienstag, 5. Juni, steht das Spiel
der Neunkircher Rathausmannschaft gegen die Roten Hosen, die Mannschaft der
SPD-Landtagsfraktion im Mittelpunkt. Sportlicher Hohepunkt der Jubildaumstage wird

das Gastspiel der Traditionsmannschaft des 1. FC Kaiserslautern am Mittwoch, 6. Juni,
sein. Die Altstars vom Betzenberg treten gegen eine AH-Auswahl des TuS an. Im An-
schluss findet im Résenpark ein groBer Oldieabend mit Livemusik statt. Ein weiterer
Leckerbissen wird am Freitag, 8. Juni, das Spiel des FC Union Saar, der Mannschaft der
CDU-Landtagsfraktion, gegen eine AH-Mannschaft des TuS Wiebelskirchen sein. Am
Donnerstag, 7. Juni und am Sonntag, 10. Juni, werden die Stadtmeisterschaften im

JugendfuBball stattfinden.
Betriebssportforum
am 20.04.2012, 13.00 Uhr — Nur mit vorheriger Anmeldung

25 Jahre SBSV
16.05.2012

10. DBM Tischtennis
01.-03.06.2012 Frankfurt/Main

8. DBM Kegeln - Asphalt
16./17.06.2012 Ohringen / BW

5. DBM Radsport Einzel
02.06.2012 Hamburg

6. DBM Radsport Team
03.06.2012 Hamburg

5. BM Skat
02./03.06.2012 Hannover

4. DBM Basketball
16.06.2012 Hagen/Westfalen

1. DBM GrofBfeldfuBBball
04./05.08.2012 Hagen

14. DBM Bowling Einzel/Team
06.-09.09.2012 Frankfurt/Main

14. DBM Golf
07./08.09.2012 Friesland / Ostfriesland

13. DBM Volleyball
08.09.2011 KoIn

5. DBM SchieBen
15./16.09.2012 Dietzenbach/Hessen

28. Saarlandische Betriebssportmeisterschaft
HallenfuBball
26.01.2013 Saarlouis

14. Deutsche Betriebssportmeisterschaft
HallenfuBball
01./02.02.2013 Dillingen/Saar

3. Saarlandische Betriebssportmeisterschaft Laufen
12.05.2013 Neunkirchen

2. Saarlandische Betriebssportmeisterschaft
Hallenhandball
02.06.2013 Wellesweiler

1. Saarlandische Betriebssportmeisterschaft
Triathlon
10.06.2013 Neunkirchen
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Dieses Gefiihl
feiert Jubilaum.

Karlsberg gratuliert dem Saarldndischen
Betriebssportverband e.V. zum 25-jahrigen
Bestehen.

RARISEERG.

www.karlsberg.de



